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1. Forderkonzept zu den
Basiskompetenzen

Zur Ausgangslage des einzelnen Kindes

Kompetenzen zu stirken - das verlangt zu wissen, wo die Stirken des Kindes liegen, auf
denen es aufbauen kann, und wo es Erprobungsraum, Hilfen und Bestétigung besonders
bendtigt. Angesichts der Veranderungen des Einschulungsalters gilt hier als neuer As-
pekt, die Bediirfnisse und die Ausgangslage jiingerer Kinder zu beachten. Zeitressourcen
fiir das Kennenlernen der Schulanfinger sind in der Regel in den Schulen nicht vorhan-
den. Singulire Veranstaltungen, oft Wochen vor der Einschulung, wie ein Testtag oder
»Schulspiel« sind wegen der Sondersituation nur bedingt aussagekriftig. Lehrerinnen
und Lehrer sind daher angewiesen auf Gespriiche zum Ubergang und die Erfahrungen
der ersten Schulwochen.

Gesprache mit Erzieherinnen und Eltern, Portfolio

Im giinstigsten Fall arbeiten in der Ubergangssituation Eltern, Kindertagesstitte und
Schule zusammen, tauschen sich iiber die Entwicklung des Kindes aus, sprechen (iber
Forderliches und Hemmnisse und verabreden weitere Schritte. Der Elementarbereich
geht zunehmend dazu iiber, in Portfolios die Entwicklung der Kinder zu dokumentieren.
Die Schulanfinger kénnen diese Portfolios mit Zustimmung der Eltern in die Schule
mitbringen. Lehrerinnen und Lehrer, die nach dem Portfolio fragen, tragen in den Schul-
anfangswochen dazu bei, Verbindendes im Sinne der Kinder zu schaffen und gleichzeitig
individuelle Informationen tiber die Schulanfinger zu erhalten. Im Ubergangsverfah-
ren bleibt es ansonsten {iblicherweise bei Gesprichen zwischen Lehrerin und Eltern und
- mit Einverstindnis der Eltern - bei Gesprichen zwischen Erzieherin und Lehrerin.

Kennenlernen in den Schulanfangswochen

Fiir die Lehrerin ist es in den ersten Schulwochen eher schwierig, sich dem einzelnen
Kind differenzierter zu widmen. Sie gestaltet den Unterricht und hat weder Zeit noch
Freiraum, um die Kinder in verschiedenen Bereichen konsequent zu beobachten und da-
raus Schliisse fiir die Lerngestaltung zu ziehen. In dieser Phase des Schulanfangs wire
es daher ausgesprochen wichtig, in der Zusammenarbeit mit Sozialpidagoginnen und
Sonderpidagoginnen Beobachtungssituationen zu schaffen, tiber die Aussagen zu den
Basiskompetenzen fiir die Lerngestaltung beim einzelnen Kind getroffen werden kénnen
(Hirschfeld und Lassek 2008).

Begriindung fiir den Forderbereich: Basiskompetenzen

Am Schulanfang fallen Kinder auf, denen es nicht erfolgreich gelingt, sich in den Unter-
richtsablauf einzufinden. Sie tun andere Dinge, als es ihr Auftrag ist, sie benétigen viele
Bewegungsmoglichkeiten und ecken im wortlichen und tibertragenen Sinn hiufig an.
Diese Kinder brauchen mehr Gelegenheit fiir Bewegungs- und Orientierungserfahrun-
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gen, als es im normalen Ablauf zu ermoglichen ware, Diese Kinder miissen - als Vor-
aussetzung fiir Verhaltensinderungen - mehr Rickmeldungen erhalten, um ihr eigenes
Verhalten und dessen Wirkung auf andere wahrnehmen zu lernen.

Andere Kinder signalisieren, dass ihre basalen Fihigkeiten in den fachlichen Berei-
chen, ihre sozialen und personalen Kompetenzen und motorischen Fertigkeiten nicht
so entwickelt sind, wie es die Schule in der Regel erwartet (z.B. sehr junge Kinder oder
Kinder aus bildungsfernen Elternhdusern). Sie benétigen mehr Zeit, sich mit den ande-
ren Kindern wohl zu fithlen und Partner zu finden, mehr Zeit fiir die Ausfithrung von
Arbeiten, kleinschrittigere Erklirungen, mehr Zuwendung und Bestitigung durch die
Erwachsenen, regelmifige Motivation, kiirzere Konzentrations- und Arbeitsphasen,
lingere und hiufigere Bewegungs- und Entspannungszeiten, viel Kommunikation mit
guten Sprachvorbildern usw.

Die Bedeutung dieser iibergeordneten Fihigkeiten fiir das Lernen des einzelnen Kin-
des und dessen Lernzuwachs in den fachlichen Bereichen ist Lehrerinnen und Lehrern
bewusst. Nur geraten diese Voraussetzungen in schulischen Lernzusammenhingen an-
gesichts der vielen fachlichen Anforderungen allzu leicht in den Hintergrund. Gerade
am Schulanfang bietet sich die Chance, den Basiskompetenzen besondere Beachtung zu
schenken und damit den Kindern Méglichkeiten zu erdffnen, diese weiter zu entwickeln
und zu stabilisieren.

Dabei spielt das Bewegungslernen, d.h. das Lernen iiber Bewegung im frithen Kindes-
alter, fiir die kognitive Entwicklung eine wesentliche Rolle. Uber die Bearbeitung moto-
rischer Schwiichen (Aufgabe von Kindertagesstitte und Schule) kann sich das Kind mit
sich und seinem Umfeld aktiv auseinandersetzen, erfihrt es eine Stirkung des Vertrau-
ens in die eigenen Fihigkeiten und gewinnt mehr Sicherheit in der Bewegung im sozia-

len Umfeld (Gruppe, Klasse, Raum). Fiir das Lernen in der Schule werden Erfahrungen

(Raumlage, Orientierung, Gliederungsfihigkeit usw.). vorausgesetzt, die insbesondere
iiber Bewegungserfahrungen gewonnen werden. Feinmotorische Fertigkeiten beeinflus-
sen z.B. das Erlernen von Schrift, das Bearbeiten von Aufgaben in Heften, die Geschick-
lichkeit im Umgang mit vielerlei Materialien. Die Orientierung im schulischen Umfeld,
die Sicherheit in der Selbstorganisation und weitere basale Voraussetzungen lassen sich
durch gezielte Bewegungsanreize in der Schule fordern. Beachtung sollte der Lateralitat
eines Kindes geschenkt werden, bestimmt sie doch nicht nur die Hindigkeit, sondern die
Wahrnehmungsrichtung und die Wahrnehmungsstrukturen eines Kindes.

Lernumgebung und Unterrichtsprozesse

Fiir die Schule als bedeutsame Lernumgebung ist die Beachtung des Bewegungslernens
fiir das padagogische Konzept hilfreich, z.B. das Lernen auf vielfdltigen Kanilen, spezi-
ell iber Bewegung (Handeln), rhythmisierte Ablaufe, Verbindung von taktiler, visueller
und auditiver Wahrnehmung (z.B. das Sprechen von Reimen und Ausfiihren entspre-
chender simultaner Bewegungen, Handbewegungen zu Lauten). Dabei werden sowohl
die Emotionalitit der Kinder wie auch deren soziale Kompetenz angesprochen. Dieses
Wirkungsspektrum im sozialen Raum Schule sollte nicht ungenutzt bleiben.

Die Empfehlung, den psychomotorischen Grundgedanken bei der Unterrichtsge-
staltung einzubeziehen, schliefit nicht aus, dass psychomotorische Ubungen in kleinen
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Gruppen gerade am Schulanfang erginzend durchgefiihrt werden. Dies kann zeitlich
begrenzt mit bestimmten Schwerpunkten erfolgen und Kinder einbezichen, die grund-
satzlich oder in bestimmten Bereichen besondere Beachtung bendtigen.

Als Basisiibungen bieten sich an:

® Ubungen zur Forderung der Sinneswahrnehmungen (Sehen, Horen, Fithlen, mit
visuellen, akustischen und taktilen Reizen),

® Kérpererfahrungen zur Kérperstruktur, zu Bewegungs- und Lageempfindungen,

e groflriumige Bewegungserfahrungen zur Raumorientierung mit Uberwindung von
Hindernissen, zur Kraftentfaltung,

® kleinriumige Bewegungserfahrungen und Materialerfahrungen zur Forderung der
Geschicklichkeit, Fihigkeit zur Kraftdosierung, fiir die Auge-Hand-Koordination.

Ubungssequenzen sollten in Spielsituationen oder »normale« Unterrichtssituationen
eingebunden und mit Bewegungserfahrungen verkniipft sein sowie das Kind/ die Kinder
als Mitgestalter herausfordern. Die Festigung von Bewegungsabliufen, die Férderung
der Wahrnehmung (visuell, auditiv) und des Bewusstseins um zeitliche Abfolgen (Struk-
turen) und soziale Regeln steigern die Erfolgszuversicht von Kindern.

Didaktische Leitideen

Die Forderung des Bewegungslernens (psychomotorischer Ansatz) folgt den drei didak-
tischen Leitideen:

Die Forderung ist beziehungsreich und verstehensorientiert

Der psychomotorische Ansatz schafft Verbindungen von der individuellen Konstitution
des Kindes zu den Anforderungen des Umfeldes tiber Bewegung, Erleben und Handeln.
So gestaltete Spielsituationen greifen das Spiel als bedeutsame Lernform junger Kinder
auf. Damit werden gleichzeitig die emotionale Befindlichkeit und relevante Aufgaben
aus dem Unterricht integriert. Die Beziehungen des Kindes zu seinem sozialen und ma-
teriellen Umfeld erfahren Bestirkung. Das in der psychomotorischen Férderung ent-
haltene Element der rhythmischen Bewegungsfolgen in verschiedenen Situationen un-
terstiitzt die Férderung von Aufmerksamkeit gegeniiber den Gruppenmitgliedern, den
eingesetzten Materialien und den Aufgaben sowie deren Abfolge. Eine klare Struktur
hilft bei der Selbstorganisation. Die psychomotorische Grundhaltung in Verbindung mit
der emotionalen Zuwendung schafft einen Raum, in dem sich Kinder spontan und trotz-
dem kontrolliert verhalten kénnen und sich wohlfithlen. Genutzt werden dabei Kanale,
die Emotionen gelten lassen, in der Regel motivierend wirken und damit dem Kind das
Verstehen erleichtern.

Die Forderung ist diagnosegeleitet und differenziert

Ein gewiinschtes ganzheitliches Erfassen des Entwicklungsstandes kann nicht aus der
Papierlage (Ableitung aus Arbeitsergebnissen) gewonnen werden. Notwendig ist die
Wahrnehmung des Kindes in sehr verschiedenen Situationen, im sozialen Miteinander,
bei Gespriichen, beim Singen, in Situationen emotionaler Belastung, beim Spiel, bei Be-
wegungsaufgaben, bei der Reaktion auf Bitten, auf Wiinsche, aber auch Zuriickweisun-
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gen. Aufschlussreich und zugleich beziehungsfordernd sind persénliche Gespriche mit
den Kindern.

Ein wesentlicher Effekt von Differenzierung liegt im Vermeiden von zeitlicher Ein-
schriinkung. Immer wenn Aufgaben iiberwiegend gleichzeitig beendet werden miissen,
weil im Anschluss fiir alle etwas Neues folgt, entsteht Zeitstress fir einige Kinder. Die
Folge davon ist, dass diese Kinder unter dem Vergleich mit den anderen leiden und durch
Versagenserfahrungen verunsichert werden. ‘

Der psychomotorische Férderansatz lisst dahingegen zu, dass auf unterschiedlichen
Handlungsebenen, auf unterschiedlichem Niveau und in unterschiedlicher Zeit Aufga-
ben bearbeitet werden. Vor allem gehort zum Prinzip, dass unterschiedliche Lernkanile,
Emotionalitit und das Miteinander einbezogen werden, also spielerisches Tun zu erleb-
ten Erfahrungen fithrt.

Die Férderung ist kommunikativ und kooperativ

Uber die Ansprache der Emotionalitit in Spielsituationen und in nach psychomotori-
schen Grundsitzen orientierten Lernsequenzen werden die sozialen Beziehungen in
der Lerngruppe angeregt. Schule ist ein bedeutsamer sozialer Raum, in dem Kinder Ge-
meinschaft erfahren und @iber die Gemeinschaft Anerkennung erhalten. Dabei gilt es,
leistungsvergleichende Situationen zugunsten leistungswiirdigender Momente zuriick-
zustellen.

Die Interaktion in Arbeitsphasen, die Stirkung des Miteinander- und Voneinander-
lernens und die Aufnahme von Ideen der Kinder stirken das Gemeinschaftserlebnis,
die Kommunikationsbereitschaft und Kommunikationsfahigkeit. Kinder erweitern ihre
Handlungskompetenzen, wenn Lernangebote verschiedene Sozialformen und unter-
schiedliche Lernkanile zulassen und herausfordern. Konsequenz daraus ist, dass tiber
das in Stillarbeit bearbeitete Arbeitsblatt hinaus Erfahrungen mit der Zusammenarbeit
notig sind - beim gemeinsamen Ausprobieren, Vermutun gen-Anstellen, Beweisefinden,
Erkunden von Fakten usw. Ubungen nach psychomotorischen Prinzipien, die Lerner-
fahrungen unterstiitzen und basale Erfahrungen sichern, bezichen die angefithrten
Grundsitze ein.




2. Kritische Stellen und Forde-
rung in den Basiskompetenzen

Die folgenden Uberlegungen und Vorschlige zur Forderung sind auf acht Bereiche be-

ZOgCl’l:

Physische Kompetenz, ab S. 10
Personale Kompetenz, ab S. 14
Soziale Kompetenz, ab S. 18
Wahrnehmungskompetenz (visuelle und auditive Wahrnehmung), ab S, 25
Phonologische Bewusstheit, ab S. 32
Pranumerische Kompetenz, ab S. 36
Sprache und Sprechen, ab §, 42
Kognitive Kompetenz, ab §. 46

Zu allen Bereichen werden mégliche kritische Stellen in der Lernentwicklung aufgezeigt,
dazu werden Forderideen angegeben und mit Beispielen konkretisiert. In den Ubersich-
ten sind die Beispielnummern ausgewiesen. Die jeweils anschlieflenden Beispiele sind
mit diesen Nummern ausgezeichnet.

Forderbereich: physische Kompetenz

Physische

Kompetenz

Grob-
motorik
Koérperkoor-
dination

Bewegungs-
und
Handlungs-
planung
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Kritische Stellen

Halten der Kérperspannung
(Sitzen, Stehen, Springen)

Verinnerlichung von Hand-
lungen u. Bewegungen

Halten des Gleichgewichts
stimmiger Krafteinsatz

Bewegung im Rhythmus

Mundmotorik

Motorische Umsetzung
komplexer Handlungsmuster

Ausflihren gezielter
Bewegungsaufgaben

Umgang mit Unterrichts-
materialien

Férderideen

Vielfdltige Bewegungsangebote als
Bestandteil des (Fach-) Unterrichts,

im Sportunterricht oder in auBen-
differenzierter Kleingruppenférderung
(Psychomotorik):

z.B. Ballspiele, Hiipfspiele, Seilspringen,
Tanzen, Rhythmik etc,,

Einsatz van Balanciergeraten
Bewegungslandschaften
Mundmotorische Spiele und Ubungen:
Pustespiele, »Zungenspiele«, Grimassen

Differenzierte Bewegungsangebote wie
Schaukeln, Wippen, Balancieren
Wurfaufgaben mit verschiedenen Gegen-
standen

Machspielen von Bewegungsabfolgen
Bewegungsparcours mit Aufgaben
Ausfiihrungen von Bewegungsrichtungen
auf verschiedenen Raumebenen (Roll-
bretter, schiefe Ebenen, Hingematte)

Physische Kritische Stellen Forderideen Bei-

Kompetenz : spiel

Feinmotorik Bewegungssteuerung Vielfdltige Angebote zur Verbesserung 3

Grapho- Bewegungsausfihrung der Fingerkoordination wie z. B.

motorik Fadelspiele, Fadenspiele, Fingerspiele,
Geschicklichkeitsspiele (Riesenmikado,
Schraubenbrett)

Stifthaltung beim Schreiben  Ubungen zum Malen, Schreiben und

und Malen Zeichnen mit verschiedenen Schreib-
gerdten wie z.B. Nachspuren, Schwung-
{ibungen, Sprechzeichnen, Ausmalen

Zeigen und Benennen von Korperteilen 4
Uberkreuziibungen

Beldhindige Ubungen (nacheinander

oder parallel): Greifen, Fangen, Legen,

Lateralitat Handdominanz

Sitz- und Schreibhaltung

Arbeitsrichtung Malen, Schreiben, Kneten etc.
Geschicklichkeitsaufgaben (z. B. mit
Wahrnehmungsrichtung Klammern, Luftballons, kleinen Ballen)
Visuo- Ausfiihren von Ziel- Differenzierte Bewegungsangebote zur 5
motorische  bewegungen Schulung der Zielmotorik:

Koordina- Wurfaufgaben mit verschiedenen Gegen-
tion standen, verschiedene Fortbewegungs-
arten zu Zielen,
Partnerspiele mit Kleingeréten,
Jonglieren, einen Ball auf ein Zie| rollen/
werfen etc,
Bauen mit unterschiedlichen Materialien
(Bauk|&tze, Lego, Mikadostabe)

1 a Férderidee: sich bewegen

® Bewegung durch andere:
- geschoben werden/gezogen werden (auf Rollbrettern, Matten, Tiichern etc.) in ver-
schiedene Richtungen
— auf instabilen Untergriinden (rollende Matte)
® Bewegung durch Eigentitigkeit:
- selbst gehen, rennen, krabbeln, rollen, springen, kriechen (auf unterschiedlichem
Boden, iiber Hindernisse, durch einen Parcours)
® Bewegung mit Hilfsmitteln durch Eigentitigkeit:
- schaukeln, fahren (Rollbretter, Fahrzeuge), wippen
e Bewegungsforderung mit dem Alltagsmaterial Miilltite:
Achtung, Regel: Miilltiiten werden nicht tiber den Kopf gezogen!
_ Luftin der Tiite: Die Kinder halten die gedffnete Miilltiite vor ihren Korper. Nun lau-
fen sie mit der geofineten Miilltiite riickwiirts durch den Raum, so dass die Miilltiite im-
mer mit Luft gefiillt ist.
~ Miilltittengeister: Eine durchsichtige Miilltite wird mit Luft gefullt, die Tragelaschen

werden verknotet, so dass ein leichter Miilltiitengeist entsteht (evtl. Gesicht aufmalen).
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Die so entstandenen Miilltiitengeister schweben durch sanfies Antippen an der Unter-
seite durch den Raum. Als Einzel-, Partner- oder Gruppeniibung,

- Schlittschuhlaufen: Die Miilltiiten werden als Schlittschuhe eingesetzt.

¢ Bewegungstérderung mit dem Alltagsmaterial Zeitung:

- Zeitungsdecke: Die Kinder halten sich eine Zeitungsseite vor den Kérper. Nun miis-
sen sie sich (eventuell zu Musik) so schnell durch den Raum bewegen, dass die Zeitungs-
seite nicht herunterfallt.

- Zeitungspartner: Immer zwei Kinder halten gemeinsam eine Zeitungsseite fest.
Verschiedene Bewegungsaufgaben (riickwiértsgehen, auf Knien rutschen, rennen etc.)
miissen umgesetzt werden, ohne dass die Zeitung reif3t,

- Zeitungsball: Zunichst kniillen die Kinder Zeitungsseiten zu kleinen Billen zusam-
men (beidhindig, mit dem ausgestreckten Arm vor dem Kérper mit der rechten / der lin-
ken Hand). Es werden zwei Mann-
schaften gebildet. Eine Bank trennt
die Felder fiir beide Mannschaften.
Nun werden alle Zeitungsballe
gleichmiflig in beide Felder verteilt.
Auf ein Kommando versucht nun
jede Mannschaft, ihr Feld frei von
Zeitungsbillen zu bekommen, in-
dem die Bille in das Feld der ande-
ren Mannschaft geworfen werden.

- Schlittschuhlaufen: Je zwei ge-
faltete Zeitungsbogen werden als
Schlittschuhe eingesetzt (vgl. Abb.).

b Férderidee: Pustespiel Herbststurm
Material: zwei Tische, getrocknete Blétter
Vier Kinder stehen sich an einem Doppeltisch gegeniiber, je zwei Kinder bilden ein

Team. Beide Teams versuchen, ein getrocknetes Herbstblatt auf der Seite des anderen
Teams vom Tisch zu pusten.

Forderideen: Bewegungsspiele

Klebende Kérperteile: Die Kinder bewegen sich im Raum. Ein Kérperteil wird ge-
nannt. Die Kinder sollen blitzschnell mit dem genannten Kérperteil am Boden/an der
Wand »festklebeng, bis das Signal zum Weiterlaufen gegeben wird.

Der Zauberer: Ein Kind erhilt einen Zauberstab. Mit diesem bertihrt es vorsichtig ein-
zelne Korperstellen der herumlaufenden Kinder. Die Kinder miissen die beriihrte Kor-
pestelle festhalten und dem Zauberer hinterhergehen. Sind alle Kinder verzaubert, wech-
selt der Zauberer.

Ich bin Kénig/Kénigin: Der Konig/die Konigin erhilt eine Papierkrone. Er/sie darf
iiber die Untertanen bestimmen, indem vorgegeben wird, welche Bewegungen auszu-
fiihren sind. Er/sie sagt zum Beispiel: Ich bin Kénig und ihr sollt alle durch den Raum
krabbeln. Nach drei »Befehlen« Wechsel des Kénigs /der Kénigin.
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Wischeklammerriuber: Die Kinder sollen bei sich/bei einem Partner an bestimmten
Kérperstellen Wischeklammern befestigen. Der Partner lduft weg, der Verfolger soll die
Klammern »klanen«. :

Forderidee:

in der Sandwanne schreiben
Material: Sandwanne (alternativ: stabiler De-
ckel eines groflen Schuhkartons), Vogelsand,
kleine Stécke, evtl. Vorlagen zum Nachspu-
ren (Symbole, Formen, Buchstaben, Zahlen)

Die Sandwanne stellt fiir die Kinder einen

hohen Aufforderungscharakter dar. Es kon-
nen vielfiltige graphomotorische Ubungen
zu verschiedenen Themen (Symbole, Formen,
Ziffern, Buchstaben etc.) angeboten werden,
isoliert oder beispielsweise als fester Bestand-
teil in Form einer Lernstation (im Mathema-
tik- und Deutschunterricht). Geeignet [iir
Einzelarbeit oder Partnerarbeit.

Férderidee: Rollbrettkarussell

Material: Rollbretter
Beschreibung: Ein Kind liegt biuchlings auf dem Rollbrett. Nun versucht es, sich durch
Uberkreuzgreifen im Kreis zu drehen.

Forderidee: das Tier fiittern

Material: Sandsickchen, Behilter (Korb, Karton, Schale), kleine Glitzersteine {oder ~

Bohnen, Erbsen etc.), Pinzette, Seifenablage oder Duschmatte /

Fin Tier (Dinosaurier, Lowe etc., eventuell mit Bezug zu einem Unterrichtsprojekt)
méchte gefiittert werden und belohnt jeden, der es fiittert, mit einem Geschenk. Die Kin-
der werfen abwechselnd Sandsicke in seinen Fressnapf. Wer zuerst drei Sandsickchen
in den Fressnapf geworfen hat, darf sich zur Belohnung mit einer Pinzette cinen Glitzer-
stein (0. &.) von den Noppen einer Seifenablage (Unterseite) nehmen.

Weiterflihrende Literatur zum Férderbereich Physische Kompetenz

Zimmer, Renate (1997): Handbuch der Psychomotorik. Theorie und Praxis der psychomotorischen
Férderung von Kindern. Freiburg: Herder.

Biingers, Beate (2004): 100 tolle Bewegungsspiele. 1. und 2. Schuljahr, Donauwérth: Auer Verlag.

Arndi, Marga/ Singer, Waltraud (2011): Das ist der Daumen Knudeldick. Uber 500 Fingerspiele und
Riitsel. Ravensburg: Ravensburger Buchverlag.

Rofi, Gabriele/ Erker, Robert (2000): Lustiges Sprechzeichnen. Miinchen: Pattloch.

Spiel- und Ubungsmaterial

Concerto Grosso (Kartenspiel zur Bewegungssteuerung und zum Reaktionsvermogen). Amigo.
Fidelzoo (Spiel zum Auffideln von Ketten nach Bildvorlage). HABA.

Fingertipp (Spiel zur Férderung der Fingergeschicklichkeit). LOGO.
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Forderbereich: personale Kompetenz

Personale

Kompetenz

Selbst-
konzept

Selbstwert-
gefiihl
Selbst-
bewusstsein
Selbstwirk-
samkeit
Meugier und
Interessen

Emotionale
Ausge-
glichenheit
Selbst-
regulation

Arbeits-
und
Leistungs-
verhalten

Motivation,
Mitarbeit

Aufmerk-
samkeit
Konzen-
tration
Ausdauer

14

Kritische Stellen

Erfahren von Erfolg
Entwicklung von Zuversicht
Benennen eigener Starken und
Schwéchen

Situationsangemessenes Agieren
Erkennen und Benennen eigener
Gefiihle

Bedtrfnisaufschub
Frustrationstoleranz
Selbstwahrnehmung
Stressverhalten

Anstrengungshereitschaft
Versagensangste

Fokussierung
{Ansprache, Inhalte, Aufgaben)

Durchhaltevermégen

Forderideen

Vermittlung von Kénnens-
erfahrungen: Passung der
Lernangebote an die individuellen
Lernausgangslagen
(Differenzierung von Materialien
und Arbeitsformen: Wochenplan,
Tagesplan, unterschiedliche
Schwierigkeitsstufen)
Kleinschrittige Steigerung dler
Schwierigkeit

Transparenz der Anforderungen,
der Ziele und der Bewertung
Sicherheit und Handlungskom-
petenz durch die Rhythmisierung
des Schultages und den Einsatz
von Unterrichtstitualen: Tagesplan,
Morgenkreis, Amter, wiederkehren-
de Gesprachssituationen (Erzéhl-
kreis, Gruppenarbeit, Teamarbeit,
Gruppenrat),
Darstellung/Benennen eigenen
Befindens (liber Satzmuster,
Piktogrammkarten, Pantomime,
Mimik-Wrfel etc.)

Prisenz und Transparenz von
Regeln (Visualisierung, Rick-
meldung, positive Verstirkung)

Vermittlung von Kénnenserfah-
rungen: Passung der Lernangebote
an die individuellen Lernausgangs-
lagen

(Differenzierung von Materialien
und Arbeitsformen: Tagesplan,
Wochenplan, unterschiedliche
Schwierigkeitsstufen)
Kleinschrittige Steigerung der
Schwierigkeit

Transparenz der Anforderungen,
der Ziele und der Bewertung
Wiederkehrende Gesprachs-
situationen (Morgenkreis,
Gruppenarbeit, Teamarbeit)

Personliche Ermutigung {positive
Verstdrkung)

Schaffung gut strukturierter
Lernsituationen: zeitliche Rhythmi-
sierung, Eindeutigkeit von Instruk-
tionen und Arbeitsmaterialien,

Personale | Kritische Stellen _ Forderideen

Kompetenz

strukturierter und dberschaubarer
Arbeitsplatz/ Arbeitsraum, Regeln
fir Arbeitszeiten (z.B. Einhalten von
Arbeitsruhe)

Arbeit nach Zeitvorgaben (z.B.
Einsatz von Sanduhren)

Wechsel von Anspannung und
Entspannung (Bewegungspausen)
Bewegungsangebote zur Férde-
rung der Konzentrationsfahigkeit
{Psychomotorik)

Ubungen und Aufgaben zur Forde-
rung der Konzentration (Brettspiele,
Kartenspiele etc.)

Yermeidungsstrategien

Ablenkbarkeit

Arbeits- Bearbeitung von Aufgabeninange-  Individualisierte Aufgaben (diffe- 9
tempo messener Zejt renzierter Umfang von Wochen-
plénen, Tagesplanen, Arbeits-
auftrdgen, Arbeitsblattern etc.)

Arbeit nach Zeitvorgaben (Einsatz

von Sanduhren)

Begonnene Aufgaben beenden

Selbst- Eigenverantwortung iibernehmen Sicherheit und Handlungskom- 10a

stindigkeit Aufgaben selbststandig bearbeiten  petenz durch Unterrichtsrituale; 10b
Aufgaben selbststéndig auswahlen  Morgenkreis, Amter, Tagesplan, Ein-  10c
Sorgfaltiges Arbeiten satz bekannter Aufgabenformate,
Sorgfaltiger Umgang mit Material Einilben von Arbeitsstrategien,
Arbeitsergebnisse kontrollieren Aufgaben mit Selbstkontrolle

Aufgaben-  Arbeitsanweisungen verstehen Kleinschrittige Erarbeitung von n

verstandnis (Handlungsebene, ikonische Ebene,  Aufgabenstellungen
symbolische Ebene) Wiederholungen
Madellhafte Darstellungen,
Einsatz von Piktogrammen zur
Visualisierung von Arbeitsauftragen
Vereinfachter Wortschatz

Forderidee: Tagesplan

Ein Tagesplan sorgt fiir Transparenz und Sicherheit im rhythmisierten Schulalltag.
Neben den Unterrichtsinhalten kénnen Zeitangaben oder besondere Themen und Vor-
haben auf dem Tagesplan visualisiert werden. In Abhidngigkeit von der Lesekompetenz
der Kinder kann ein Tagesplan mit Schrift in unterschiedlichem Umfang und/oder mit
Piktogrammen gestaltet werden (vgl. Forderidee 42). Wenn die Kinder nach einiger Zeit
den Ablauf einzelner Tage nachvollzichen kénnen bzw. diesen von einem Wochenstun-
denplan iibertragen kénnen, kann damit begonnen werden, den Kindern die Verantwor-
tung fiir den Tagesplan zu {ibergeben.




Schulaufgaben Forderidee Wochenplan

e e Gl Ein individueller leistbarer Wo-

woche 2.6, bis 20. Septembep chenplan mit Riickmeldung zum Ar-
~ beits- und Leistungsverhalten kann das

Was ich machen muss éq%;‘% Selbstbewusstsein stirken. Neben der
[ ey sl - Darstellung der zu bewiltigenden Auf-
Melne Stifto sind angespitzt. o ! gaben in den Unterrichtsfichern eignet
@f L wo o w oo & | sich ein Wochenplan ebenfalls dazu,
D DD @ @ I~ persénliche Regeln und Vereinbarun-
e : i gen zu dokumentieren. Alle Beteiligten

Math el Relte

alhe

haben einen guten Uberblick iiber die
Y- erledigten Aufgaben, was auch eine Er-
Ues mat Hoft _2_ Salton @ leichterung fiir die Unterrichtsvorberei-
| lesen V’; /\/}W tung sein kann.
%‘D Sond &5V ] :§§ i ‘Kr')pmr\.ao‘r].agcn
i L L lapete o @ . — Beispiel Wochenplan Klasse 1_2_3
pohieiven Heft [1g Stk | — Beispiel Arbeitsplan Klasse 1_2

3y | See RRE T o

{ch mache mit, ,\{“
et Z
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G Toll @‘?"Qﬁf_{_, A
I =~ oyna .f\.' TR

Forderidee: Das besondere Merkmal

Material: Zettel, Stift (fur die Lehrerin)
Die Gruppe bewegt sich zunichst ruhig und achtsam im Raum. Die Lehrerin beobachtet
wihrenddessen die Kinder, Auf einem Zettel notiert sie ein bestimmtes Merkmal, wel-
ches einige der Kinder haben und einige nicht (z.B. »Hat etwas Gestreiftes an«). Dann
wird die Gruppe anhand dieses Merkmales in zwei Halften geteilt und sich gegeniiber-
gestellt. Die Kinder sollen versuchen, das Merkmal anhand der Gegeniiberstellung zu
erkennen. Da jede Gruppe das Merkmal zuerst herausfinden will, ist es wichtig, sich im
Geheimen mit seinen Gruppenpartnern zu beraten. AnschlieRend stellen sich die Kinder
nach dem Merkmal geordnet auf.

9 Forderidee: Aufgaben in bestimmten Zeiteinheiten bearbeiten

Eine Sanduhr ist fiir alle Kinder faszinierend. Schulanfinger, die in der Regel noch
nicht mit Uhrzeiten und Zeitspannen umgehen konnen, lernen durch den Einsatz einer
Sanduhr, dass Zeit vergeht und dass diese messbar ist. Nach einer zunéchst allgemeinen
Herangehensweise (»Was schaffst du alles in einer Minute?«} kann die Sanduhr bei der
Bearbeitung von Aufgaben eingesetzt werden. Eine kleinschrittige Steigerung ist hierbei
sinnvoll (3 Minuten, 5 Minuten, 8 Minuten, 10 Minuten; 2 x 10 Minuten etc.).

1 0 a Forderidee: Morgenkreis mit Drehbuch

Der Morgenkreis ist ein fester Bestandteil des rhythmisierten Unterrichts. Wenn
der Ablauf des Morgenkreises genau festgelegt ist, kénnen sich die Kinder auf den Verlauf
einstellen und wissen, welche Anforderungen an sie gestellt werden. Beim Morgenkreis

16

mit Drehbuch sind die einzelnen
Phasen des Morgenkreises in
einem kleinen Buch zusammen-
gestellt. Auf jeder Seite ist eine
Phase mit einem Symbol, Bild,
Foto und einem Wort oder Satz
abgebildet (s. Fotos oben). Das
Morgenkreiskind bzw. der Chef
des Tages (ausgewihlt nach frei-
williger Meldung oder nach fest-
gelegter Reihenfolge) kann sich
an den Seiten des Drehbuches
orientieren und sich als kompe-
tenter Gestalter des Morgenkrei-
ses erleben.

b Forderidee: Ubernahme von Amtern
1 Uber einen Amterplan werden die Kinder in
ihrer Selbststindigkeit gefordert. Sie tibernehmen Ver-
antwortung fiir eine Aufgabe und signalisieren: Das
tue ich fiir die Gemeinschaft (s. Foto oben rechts).

Name: _LH_/\..

Datum:

Waschbecken

Das habe ich gemachl;

e
® | pd F\ |
& ‘ d et
Pt .
;47 ‘ 2 el Férderidee: piktografische Arbeitsanweisungen

i f\ 1 1 Piktogramme unterstiitzen die Kinder bei der Sinn-
' entnahme von Arbeitsauftriigen. Kinder, die iiber keine bzw.
geringe Lesekompetenz verfiigen, kénnen sich Arbeitsauf-
triige iiber Piktogramme erschlieen. Mit Hilfe von Pikto-
grammen lassen sich auflerdem komplexere Aufgabenstel-
lungen besser veranschaulichen.

Vil .D |

Das muss ich noch weiterhin tben:

Weiterflhrende Literatur zum Férderbereich Personale Kompetenz

Schneider, Doris/ Schneider, Ralf (1995): Bewegen und Entspannen nach Musik. Rhythmisierungen,
Bewegung und Ausgleich in Kindergarten und Unterricht. Anleitungsbuch mit CD. Miilheim
an der Ruhr: Verlag an der Ruhr.
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Forderbereich: soziale Kompetenz

Soziale

Kompetenz

Beziehungs-
fahigkeit
{Erwachsene
und Kinder)

Achtung
Respekt
Anerkennung

Empathie

Zuverladssig-
keit

Kommuni-
kations-
fahigkeit

Kooperati-
onsfahigkeit

Interessen/
Rechte durch-
setzen

18

Kritische Stellen

Kontaktverhalten
Beteiligung an Gruppen-
aktivitaten

Nahe und Distanz

Respekt
Riicksichtnahme

Eigen- und Fremd-
wahrnehmung

Fahigkeit, sich in andere
hineinzuversetzen

Einhaltung von Regeln
Erledigen von Aufgaben

Gesprach flihren (zuhéren,
sprechen, antworten, fragen)
Bediirfnisse und Winsche
angemessen einbringen

Gemeinsames, faires
Handeln {mit anderen
spielen, arbeiten)
Bedurfnisaufschub
Teamféhigkeit (Partner,
Gruppe)
Hilfsbereitschaft

Eigene Meinung kennen und
vertreten
Selbstbehauptungsfahigkeit

Forderideen

Gemeinsame Aktivitaten:
Partnerarbeit

Gruppenarbeit, Gruppenspiele,
Mannschaftsspiele

Selbstverstandnis fir Achtung,
Respekt und Anerkennung aller am
{Schul-) leben Beteiligter vermitteln
Uiber transparente Regeln fiir ein
faires Miteinander (Schulregeln,
Gruppenregeln)

Streit- und Schlichtungskultur
entwickeln

Helfersysteme im Unterricht
Klassenrat

Ubungen im Sportunterricht oder
in der auendifferenzierten Klein-
gruppenforderung (Psychomotorik):
Partneriibungen,

Gruppen- und Mannschaftsspiele,
Vertrauensspiele,

Tastlibungen

Klare Formulierung ven Regeln
Reflexion von Regeln

Strukturierte Gesprdchssituationen
{Morgenkreis, Gruppenarbeit,
Teamarbeit)

Formulierung und Visualisierung
von Gesprichsregeln (z.B. Ruhe-
zeichen)

Erarbeitung und Visualisierung von
Schul-, Klassen- und Arbeitsregeln
Reflexionsgesprache
Interaktionsspiele, Rollenspiele,
Partneriibungen, Partnerarbeit,
Gruppenarbeit

Vermittlung friedlicher Strategien
Beteiligung und Mitbestimmung
(Klassenrat, Kinderkonferenz)

13

14

15

16

17

18

Soziale
Kompetenz

Konflikt-
fihigkeit
Wertehaltung
moralische
Urteils-
bildung

Regel-
verhalten

Solidaritdt
Verant-
wortung
Inter-
kulturelle
Kompetenz

Kritische Stellen

Kritikfahigkeit
Lésungskompetenz
Kompromissbereitschaft
Unrechtsbewusstsein
Hilfsbereitschaft
Verantwortungsbewusstsein

Verstehen, Benennen und
Einhalten von:

Regeln,

Reihenfolgen,
Ordnungssystemen

(z.B. Schulregeln,
Gruppenregeln,
Gesprachsregeln,
Spielregeln)

Eigen- und Fremd-
wahrnehmung

Umgang mit sich selbst und
anderen Menschen
Empathle

Vorurteilsfreiheit
Konfliktfahigkeit

Eigene Interessen zuriick-
stellen kénnen

Forderideen

Eigenverantwortliche Auseinan-
dersetzung in Konfliktsituationen
vor dem Hintergrund transparenter
Regeln und Bewertungsmafstabe
{Regeln des friedlichen Miteinan-
ders, Schulregeln, Pausenregeln)
Entwicklung von Streit- und Sehlich-
tungskultur {z.B. Fiihren eines Streit-
buches, regelmilige Durchflihrung
von Gruppenkonferenzen etc.)

Regeln flir Reihenfolgen festlegen:
Sitzordnung, Aufrufen, Zunicken,
Anticken usw,

Visualisierungen von Regeln
{Plakate}

Reflexion von Regelverhalten
(Feedback, Verstarkersysteme,
Klassenrat)

Hilfen zur Orientierung und
Ordnung im Klassenraum
{Thematische Ecken, Piktogramme
an den Regalen)

Gemeinsame Bewegung im Freien,
im Raum,

schnelle und langsame
Bewegungen,

Partneriibungen

Gruppen- und Mannschaftsspiele
(z.B. Staffeln), Vertrauensspiele,
Regelspiele,

Kenntnis und Erfahrung kultureller
Unterschiede und Gemeinsamkeiten
(Thematisierung und Wertschatzung
kultureller Unterschiede im schu-
lischen Alltag)

19a
19b
19¢

20a
20b
20c

21
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1 2 Forderidee:
Vertrag fiir Gruppenarbeit

Fiir die Gruppenarbeit erinnert ein schriftlicher
Vertrag an die Vereinbarung: Wir sind Mitglieder
einer Gruppe und lésen die Aufgabe gemeinsam.
Wir helfen uns gegenseitig.

Férderidee: Giraffensprache

13 Die Fihigkeit, Situationen bewusst aus verschiedenen Perspektiven wahrzu-
nehmen, ist eine wichtige Voraussetzung fiir einen zufriedenstellenden und achtsamen
Umgang miteinander. Die Giraffensprache macht Kommunikation leichter und ange-
nehmer. Sie will das Bemiithen um einen
achtsamen Umgang miteinander und
das Einfithlungsvermdgen in andere und
in sich selbst stirken. Wenn wir riick-
sichtsvoll miteinander umgehen wollen,
spielt die Art und Weise, wie wir mit an-
deren sprechen, eine grofie Rolle. Die Gi- | Du hast mir meinen Stift
raffe hat unter den Landtieren das grofite [ ‘weggenommen!
Herz. Sie braucht so ein grofles Herz, um |
das Blut durch den langen Hals bis in den
Kopf zu pumpen. Die Giraffe lebt fried-
lich mit anderen Tieren zusammen. Sie
nimmt keinem Tier etwas weg, weil sie
mit ihrem langen Hals nur dort frisst, wo
kein anderes Tier ist. Es gibt somit kei- ¥ o michte, dass du mir meinen '
nen Streit mit der Giraffe und sie kann Stift zuriickgibst.
mit allen friedlich zusammenleben. Die
Giraffensprache hilft uns, wenn wir uns
streiten oder unterschiedlicher Meinung sind.

Merkmale der Giraffensprache:
® Ich sage dem anderen, was mich stort, ohne ihn zu beleidigen.
® Ich sage, was ich fiihle.
@ Ich sage deutlich, was ich wiinsche. Ich formuliere eine Bitte oder einen Wunsch.
(sieche Homepage www.pfaelzer-weg.de)
(3 —» Kopiervorlagen ~ Giraffensprache Reflexion 1 und 2

Forderidee: Ich zeige dir den Weg

1 Material: ggf. Tiicher, ggf. Hindernisparcours

Immer zwei Kinder bilden ein Team. Ein Kind geht riickwiirts an der Hand eines ande-
ren Kindes, welches die Rolle des Fithrenden iibernimmt. Der Fithrende ist vorsichtig,
rticksichtsvoll, beschreibt den Weg und passt auf, dass es keine Zusammenstéfe mit an-
deren Paaren gibt. Nach dem Rollenwechsel erfolgt ein gemeinsames Gesprich in der
Gruppe: wie habe ich mich gefiihlt? Was hat mir geholfen?

Abwandlung: Einem Partner werden die Augen verbunden.

20

Forderidee: zu Regeln, Regelverhalten und Reflexion

1 5 Die Thematik »Regeln, Regelverhalten und Reflexion« wird mit verschiedenen

Beispielen aufgegriffen. Zusammenfassend festhalten lisst sich an dieser Stelle Folgendes:
Damit das Einhalten von Regeln, das Erledigen von Aufgaben und die Reflexion eige-

nen Verhaltensin Bezug auf bestimmte Regeln gelingen kénnen, sollten klare Bedingun-

gen vorhanden sein:

® Die Regeln sind so verstdndlich formuliert, dass sie von allen Kindern nachvollzogen
werden kénnen (vgl. 17).

@ Die Regeln sind aktuell und prisent, d.h. sie haben Relevanz und finden sich in der
Umgebung wieder (vgl. 13, 20b).

® Die Reflexion der Regeln erfolgt auf einem Niveau, das den Moglichkeiten der Kinder
entspricht (vgl. 19a).

® Regeln kénnen allgemein (vgl. 20a) oder individuell sein (vgl. 7).

1 6 Forderidee: Kinder sprechen mit

Im Rahmen von ritualisierten und gut strukturierten Gesprichssituationen kon-
nen sich Kinder als Sprecher einbringen und Wertschitzung ihrer Redebeitrége erfah-
ren. Auch Kinder mit geringen sprachlichen Kompetenzen kénnen durch das Lernen
an wiederkehrenden Modellen ihre Fihigkeiten erweitern. Eine gute Moglichkeit bietet
hierbei ein ritualisierter Morgenkreis (vgl. 10a), der an unterschiedlichen Stellen Gele-
genheit zur sprachlichen Beteiligung auf unterschiedlichem Niveau bietet: durch freies
oder gelenktes Erzihlen (z. B. durch eine Auswahl an Themen oder Satzanfingen) oder
durch vorgegebene Satzmuster (z.B. beim Ansagen des Datums). Auch ein Satz wie »Ich
habe nichts Besonderes zu erzihlen« ist eine sprachliche Beteiligung und sollte als solche
akzeptiert werden.

Férderidee: Stoppregel
1 Die Stopp-Regel ist eine Schulregel. Sie giltin jcaer Situation, in der ein Kind oder
ein Lehrer das Gefiihl hat: STOPP, das méchte ich nicht. In jeder Lerngruppe hingt ein
Exemplar der Stoppvereinbarung aus. Mit ihrer Unterschrift verpflichten sich die Kin-
der, die Stopp-Regel zu beachten und anzuwenden.

r\}E)’ @ !'-;T\.r ANERT / k?} —* Kopiervorlagen —»
AN e Vorlage Plakat Stoppregel

Nalva A A Sc194 |

||(_:-_f|; L g i :

Wenn jemand

i
A g

- sagt, hore ich sofort
TACAMI an. FL );
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Forderidee: Kinderkonferenz

1 Die Sprecher der Lerngruppen/Klassensprecher treffen sich ein- bis zweimal im
Monat mit einer Lehrerin in der Kinderkonferenz. Die Kinder bringen Themen und Ide-
en aus ihren Lerngruppen/Klassen in die Kinderkonferenz mit und tragen die Ergeb-
nisse und Vorschlige verantwortungsvoll zuriick in ihre Lerngruppe/ Klasse. Interessen
und Wiinsche kénnen mit Argumenten durchgesetzt werden. Die Gruppensprecher und
-sprecherinnen vertreten die Interessen ihrer Mitschiiler und Mitschiilerinnen, lernen
mitzubestimmen und Regeln einzuhalten. Auch erhalten die Kinder Informationen
iiber die Schule und das Schulleben, die sie an die Lerngruppen/Klassen weitergeben.
Wiinsche, Vorschlige und Probleme der Kinderkonferenz werden entweder iiber Vertre-
ter der Kinderkonferenz oder iiber die betreuende Lehrerin in die Gesamtkonferenzen
eingebracht. Die Kinder fiihlen sich ernst genommen und lernen, ihre Angelegenheiten
selbstverantwortlich zu regeln. Das stirkt sie in Konflikten, sie lernen miteinander ins
Gesprich zu kommen, ihre Meinung zu vertreten, Entscheidungen zu treffen und sie zu
begriinden. (vgl. Projekt »Demokratisch handeln«, Schulkonzept der Grundschule am
Pfilzer Weg)

gl [ Einladung zur
| laerQuug & E Kinderkonferenz

: | mit Vorschldagen
KINDERKONFERENZ

Liebe Lerngruppensprecher!
teh machie euch zur ersten Kinderkonferenz in digsem Schuljahr

ainladen.

Dienstag, 11. Oktober 2011 um 11,16 Uhr im JUL-Raum

Bitte besprecht in eurer Lemgruppe, welche Thamen indar }
Kinderkonlerenz besprochen werden missen. \

__‘tLLr)IW!
______ Aitm%e_ dei. ,j)m okl deed

H.,J\ammi mﬁnwk

CLUREEIRE

Von den Mitgliedern der
Kinderkonferenz

entwickeltes Anforderungsprofil
fiir Gruppensprecher
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1 9 a Forderidee: Giraffenzettel

Im Zusammenhang mit dem Konzept der Giraffensprache (siehe Forderidee 13)
werden zur Selbstklirung von Konfliktsituationen Giraffenzettel verwendet. Links ein

Beispiel fiir jiingere Kinder, rechts fiir dltere.

Haral_ Datun

GIRAFFENZETTEL

1. Walche Regel hast du nicht beachist?

gA TR fud

Achtsamkeit

Sauberkeit Stoppregel

2. Was nimmst du dir var? Was machs! du for dan 1
anderan?

1 9 b Férderidee: Streitbuch

Durch das Klaren von Streitigkeiten geht
hiufig viel Zeit verloren, zudem erfolgen die Kli-
rungen hiufig unmittelbar zwischen Tir und
Angel in emotionsgeladener Atmosphire. Das
Fithren eines Streitbuches ermoglicht es, den |
Konflikt mit zeitlichem Abstand in einem ange-
messenen, ruhigen Rahmen zu kldren. Durch das
Formulieren des eigenen Befindens lernen die

1 9 ¢ Forderidee: Gruppenkonferenz

Warwe. Oaluen: .

GIRAFFENZETTEL

[1.Was ist passiert? }

[2 Welche Regal hast du nicht beachtet? |

3. Was nimmst du dir vor? Was machst du fr den
anderen?

g-’ ‘y;k ?:f‘y%

| L 3
\”&&é&}m”k g{w; A ted
Kinder, Gefiihle differenzierter wahrzunehmen. f uk

{;pu s; boapd,

Einmal in der Woche treffen sich die Kin-

der einer Lerngruppe/Klasse zu einer internen
Konferenz, in der sie gruppeninterne Probleme
besprechen und das gemeinsame Lernen und Ar-
beiten planen. Aber auch {ibergreifende Themen
werden besprochen, die von den Gruppenspre-
chern/Klassensprechern, in der Regel ein Mad-

U\\f{ ‘*"‘*’?‘\ b }:u-&n

_' .mm =
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chen und ein Junge, in die Kinderkonferenz eingebracht werden. (Vgl. Projekt »Demo-
kratisch handeln«, Schulkonzept der Grundschule am Pfilzer Weg.)
Der Leitfaden fiir den Ablauf hingt fiir alle sichtbar aus:
1. Begriiffung und gute Nachrichten
2. Was ist aus den Ergebnissen vom letzten Mal geworden?
3. Welche Anliegen, Wiinsche, Probleme gibt es in der Klasse?
4. Welche Anliegen, Wiinsche, Probleme gibt es in der Schule?
5. Gruppensprecher berichten
6. Was steht im Beschwerdebuch?

20 a Forderidee:
Schulregeln
Schulregeln sollten transparent

und in jedem Klassenraum ein-
sehbar sein.

20 b Férderidee:
Regeln fiir den
offenen Anfang

(siche Abb. »Denke daran«)

UNSERE SCHULREGELN

1. Wir achten darauf, dass es in unserer Schule und auf dem Hof
sauber ist.

Mol gahart in den Milleimer.

In der Schule achte ich auf saubere Schuhe.
Kene Spuckerei!

lch esse keine Kémer und Kaugummis.

2. Wir gehen aufmerksam und freundlich miteinander um.

Ich store nicht beim Spielen.

lch gehe mit den Sachen sorgfaltig um,

Keine Beschimpfungen!

lch nehme Ricksicht auf Schwachere,

Bei den Spielgeraten auf die anderen Kinder achten,

Beim Reingehen bin ich vorsichlig: Kein Drangeln und Schubsen! |

Denke n:
—'W—-dm“‘ 3. Wir losen einen Streit, indem wir miteinander reden.

1) Hausschuhe anziehen &2 Wenn ich etwas nicht mochte sage ich: Stopp!
leh schlage nicht, sondern rede.
Ich sage meine Meinung mit der Giraffensprache, damit ich

2 g
) Namen eintragen ||~f'_ niemanden verletze

3) Rede-Regeln beachten 3 .4 F

20 c Forderidee: Regeln fiir das Einhalten
von Ordnungssystemen

Fiir die Ordnung im Raum gibt es Regeln, thema-
tische Ecken und festgelegte Plitze fiir Lernmate-
rialien. Sie schaffen Ubersicht und unterstiitzen
selbstorganisiertes Lernen. (Siche als Beispiel Abb.
»Lies genau.)

21 Forderidee: Keiner geht iiber Bord
Material: ein symbolisches Boot (in Abhingigkeit von der Gruppengréfie ein
Tisch, eine Matte, eine grofie Decke etc.)

Ein Kind nach dem anderen besteigt das Boot. Die Gruppe soll sich gemeinsam auf
dem Boot halten kénnen, ohne dass ein Mitfahrer ins Meer stiirzt. Die Kinder entwickeln
gemeinsam Ideen, wie das Vorhaben gelingen kann, stiitzen sich gegenseitig, balancieren
Bewegungen der anderen aus und besprechen nach Spielende das gemeinsame Handeln.
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Forderbereich: Wahrnehmungskompetenz - visuell und auditiv

Visuelle Wahrnehmung

Wahrneh-

mungs-

' Kompetenz

Figur-
Grund-
Wahrneh-
mung

Farb-und
Formwahr-
nehmung

Raum-
Lage-
Bezie-
hungen

Kritische Stellen

Ordnungssysteme erkennen
und beachten (Platz/Schul-
tasche}

Abschreibaufgaben (Tafel)
Erfassen simultaner Mengen

Strukturieren von Mengen

Unterscheidung und Benen-
nung von Farben und Formen

Allgemeine raumliche Orien-
tierung (Einschatzung von
Entfernungen, Rechts-Links
Unterscheidung)

Gebrauch von und Verstdndnis
fUr Prapositionen
Strukturierung der Arbeits-
umgebung (Tisch, Tasche,
Heft)

Orientierung im Heft /auf dem
Arbeitsblatt

Erkennen gleicher /unglei-
cher Formen bei gespiegelten
konkreten und abstrakten
Darstellungen
(Gegensténde, Bilder, Sym-
bole, Zahlen, Buchstaben)
Bereich Deutsch:
Buchstabenidentifizierung/
Unterscheidung
(d—b-p/f-t/W-M)

Bereich Mathematik:
Zahlidentifizierung (6, 9, g}
Rechenzeichen
Rechenrichtung
Zahlenreihe
Vorganger—Nachfolger
Platzhalteraufgaben

Forderideen

Strukturierung des Arbeitsplatzes

Klare Strukturierung und Gliederung von
Aufgaben, farbige Kennzeichnung von
Teilaufgaben

Aufgaben nach Signalen {Farben,
Gerduschen)

Ubungen zur Mengenerfassung
Ordnungs- und Sortieraufgaben
Einsatz von Piktogrammen

Spiele wie Blinde Kuh, Ich sehe was, was
du nicht siehst, Puzzles

Angebote zur Automatisierung der
Farb- und Formbedgriffe:

Einsatz von Realgegenstdnden,
Farbkasten, Farbstifte, Farbkarten,
Farbwortern

Vielfaltige Bewegungsiibungen zur
Raumorientierung als Bestandteil des
{Fach-) Unterrichts, im Sportunterricht
oder in auBendifferenzierter Klein-
gruppenférderung (Psychomotorik}:
Raumerkundung nach Plan, Labyrinth-
lauf, Hiipfspiele, Mein rechter Platz ist frei
Ubungen zum Umgang mit Prapositi-
onen: Tisch decken, Plitze vergeben,
Kérper-Objekt-Beziehungen

Angebote zur Fokussierung der Wahr-
nehmung auf die Unterscheidung
gespiegelter Elemente:

Muster und Figuren nachlegen bzw.
nachzeichnen, Figuren spannen am
Geobrett, Bauen nach Baupldnen (Lego,
Nikitin, Bauklétze, Geostadt)

tm Deutschunterricht:

Thematisierung problematischer Buch-
staben, Verkniipfung mit Bewegungs-
erfahrung {(Handzeichen),
Visualisierungshilfen mit Bildern

Im Mathematikunterricht:
Zahlraumerfahrung als Bewegungserfah-
rung: Darstellung von Nachbarzahlen im
Raum, Bewegungen am Zahlenstrahl
Visualisierungshilfen (gréBer als, kleiner
als)

22a
22b

23

24a
24hb

25




Wahrneh- Kritische Stellen Forderideen Bei-
mungs- spiel
Kompetenz
Wahrneh- Erkennen gleicher/ ungleicher  Sortieriibungen (Gegenstande, geome- 25
mungs- Formen bei konkreten und trische Formen, Bausteine, Legosteine)
konstanz abstrakten Darstellungen Diskriminationstibungen (z.B. Finden und
(Gegenstande, Bilder, Sym- Markieren bestimmter Formen, Zahlen
bole, Zahlen, Buchstaben) oder Buchstaben, Zahlen fiihlen - Zahlen
schreiben)

Erkennen von Zahlen und
Buchstaben in verschiedenen
SchriftgroBen

Visuomoto- Einhaltung von Begrenzungen Gezielte Bewegungsangebote zur Verbes- 26a
rische {beim Malen, Schreiben und serung der visuomotorischen Koordina- 26b

Koordina- Lesen, Rechnen) tion (z.B. Zielwerfen mit Sandsackchen,
tion Ringen etc.)
Allgemeine Arbeitsweise Einsatz von Kenstruktionsmaterial (Bau-
klgtze, Lego)
Schriftbild Aufgaben zum Nachzeichnen von
Bildern/Figuren, Labyrinthbilder [mit
Ubertragen von dem Finger, mit dem Stift, mit den Augen

GroRenverhiltnissen einen Weg verfolgen),

Aufgaben zum Ausschnelden und Falten
Zeilenrutschen beim Lesen Angelspiele

Deutliches Markieren von Begrenzungs-
linien, Oberlinien, Unterlinien, Schneide-
linien, Faltlinien

Einsatz von Lesehilfen {Lesepfeil, Lese-
lineal)

Schneiden auf der Linie

2 2 a Forderidee: StraBenbahn fahren

Die Kinder sollen sich nach Ansage auf den farbigen Linien des Turnhallenbo-
dens bewegen. Wichtig ist, auf seinem Gleis zu bleiben und keine Unfille mit anderen
Straflenbahnen zu bauen.

2 b Férderidee: Wo ist mein Nest?

Material: Ringe in verschiedenen Farben, Musik
In der Sporthalle werden viele Ringe in verschiedenen Farben ausgelegt. Die Kinder sind
Vigel. Jedes Kind bekommt zunichst ein eigenes Nest. Mit Beginn der Musik fliegen die
Vigel aus. Stoppt die Musik, muss jeder Vogel in ein Nest seiner Ausgangsfarbe fliegen.

23 Forderidee: Farbenspiel

Material: Zeichnungen/Kopien von Alltagsgegenstinden in schwarz-weif3,
Farbwiirfel

Beschreibung: Auf dem Boden/auf einem grofien Tisch liegen Kopien verschiedener
Gegenstdande aus. Immer zwei der dargestellten Bilder haben in der Realitit die gleiche
Farbe (z.B. Sonne, Kise). Sie gilt es zu finden. Nach Farbvorgabe (gewiirfelt oder auf
Zuruf) laufen die Kinder los und versuchen ein Pirchen zu finden. Wurde ein Parchen

26

gefunden, muss die Wahl begriindet werden: »Der Kise und die Sonne sind gelb.« Fiir
jede Farbe miissen ausreichend verschiedene Bilderpaare vorhanden sein.

a Forderidee: verschiedene Spiele zur Raumorientierung
24 Begriffe wie auf, unter, neben, vor, hinter, nah, fern, welche die Position des ei-
genen Korpers im Raum bzw. im Verhiltnis zu Gegenstinden im Raum beschreiben,
werden durch Bewegung im Raum erfahren und méglichst auch verbalisiert: auf einem
Stuhl stehen, unter einem Tisch sitzen, neben einer Bank hocken usw.

Orientierung im Raum

@ Gezielte Bewegungsaufgaben im Raum: »Gehe geradeaus, bis du nicht mehr weiter-
gehen kannst.« »Gehe langsam riickwiirts.« »Laufe im Zickzack.«

@ Begriffe des Raumes in Bewegung iibertragen: Ein Kind bewegt ein anderes Kind (sei-
nen Roboter) durch Ansage von Bewegungen/ Schritten durch den Raum (»Gehe fiinf
Schritte riickwirts«).

@ Jeder Hund in seine Hiitte: Jedes Kind (Hund) erhilt einen Reifen (Hiitte). Auf ein
Signal laufen alle Hunde herum, auf ein zweites Signal muss jeder Hund in seine Hiit-
te zurlickkehren.,

Rechts-Links-Unterscheidung

e Ich und mein Roboter: Zwei Kinder bilden ein Paar, e¢in Kind ist der Roboter, das
andere Kind steuert den Roboter durch Berithrung an der Schulter: linke Schulter =
links abbiegen, rechte Schulter = rechts abbiegen.
Spiter kann der Roboter ferngesteuert werden, durch Handzeichen rechts/links oder
durch miindliche »Befehles.

® Blinde Partner 1: Finem Partner werden die Augen verbunden. Der andere Partner

ist der Blindenhund, fithrt den blinden Partner durch den Raum und begleitet die

Bewegungen sprachlich: »Jetzt gehen wir links herum.«

@ Blinde Partner 2: Ein blinder Partner wird durch Ansagen der Richtung von dem
sehenden Partner durch einen Parcours gelotst. :

® Felder wiirfeln: Auf einem Fliesenboden wird ein Bereich markiert (Kreide, Klebe-
band). Jedes Kind sucht sich einen Startpunkt. Es wird mit einem Schaumgummi-
wiirfel gewiirfelt. Das Kind welches an der Reihe ist iiberlegt, in welche Richtung es
die gewilrfelte Anzahl gehen will bzw. gehen kann und verbalisiert dieses: »Ich gehe
vier Felder nach rechts.«

® Entfernungen einschitzen: Wo liegt mein Sdckchen?
Jedes Kind erhalt ein Sandsickchen. Die Kinder sollen dieses Sickchen an der gegen-
iiberliegenden Seite des Raumes ablegen. AnschlieBend gehen sie den Weg zuriick.
Dann versuchen die Kinder mit verbundenen Augen ihr Sandsickchen zu finden.

24 b Férderidee: Hilfen zur Raum-Lage-Wahrnehmung im Unterricht

® Deutsch: Im Anfangsunterricht Deutsch zeigen sich Schwierigkeiten in der Wahrneh-
mung der Raumlage hiufig durch die Verwechslung optisch dhnlicher Buchstaben
(b—d-p, M-W, f-t). Die Besonderheit dieser Buchstaben sollte von Anfang an the-
matisiert werden, Der Einsatz von Handzeichen/Lautgebirden hilft bei der Unter-
scheidung der Buchstaben.
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® Mathematik: Probleme in der Wahrnehmung der  g$ga o5 &
v f : I ; Bl o
Raumlage zeigen sich auch im Mathematikunterricht, &% j k £

beispielsweise bei der Bestimmung vom Vorginger und Dikary SCelgaidilio,

Nachfolger einer Zahl. Es ist wichtig, das grundlegen- et It
de Verstindnis fiir die Begriffe »vor« und »nach« bzw. — R
»Vorginger« und »Nachfolger« zu firdern und zu fes- B
tigen. Die Kinder sollten die Begrifte in der konkreten - 8
Handlung erfahren und verbalisieren. - B
Alle wollen Eis 1: Die Kinder stellen sich hintereinan- o i et
der in einer Reihe auf. Der Anfangspunkt wird deutlich 1 -
markiert, es ist der Eiswagen. Jedes Kind verbalisiert, =

wer vor ihm und nach ihm an der Reihe ist.

Alle wollen Eis 2: Jedes Kind erhalt ein Zahlenkirtchen. Alle stellen sich der Reihe
nach auf. Die Kinder benennen, welche Zahl vor ihnen an der Reihe ist und welche
nach ihnen. Als Erinnerung und Visualisierungshilfe kann spiter das Bild des Fiswa-
gens bei schriftlichen Aufgaben zur Nachbarzahlenbestimmung benutzt werden.

2 Forderidee: Tastsack-Memory
; 5 Material: Tastsack oder dichtgewebter Kissenbezug, je zwei identische Gegen-
stinde

Verschiedene Gegenstinde werden auf den Tisch gelegt. Diese darf das Kind an-
schauen. Die passenden »Memory«-Gegenstiicke werden in den Tastsack gesteckt. Das
Kind/der Partner wihlt einen der ausgelegten Gegenstinde aus und benennt diesen
(»Finde die Murmel«)}, Im Tastsack soll nun durch Ertasten das Gegenstiick gefunden
werden. Wurde es gefunden, wiederholt das Kind den Be-
griff (»Ich habe die Murmel gefunden«)

Abwandlungen: Nur runde/eckige/lange etc. Gegen-
stdnde werden benutzt. / Verschiedene geometrische For-
men werden benutzt. / Zu Buchstabenkarten/ Ziffernkar-
ten miissen die passenden Holzbuchstaben / Holzzahlen
gefunden werden.

26 a Forderidee: mit Konstruktionsmaterial
bauen

Das Bauen mit Konstruktionsmaterial erfordert Konzen-
tration und feinmotorische Geschicklichkeit und férdert
die Auge-Hand-Koordination (ist auch noch in der Schule
sinnvoll). (Siehe Beispiel Foto rechts)

b Forderidee: Leselineal
26 Ein Leselineal hilft, die Leserichtung und die
Zeile einzuhalten. Es kann bei der Bearbeitung eines
Arbeitsblattes auch dafiir genutzt werden, einzelne Auf-
gabenteile abzudecken, um die Aufmerksamkeit auf nur
einen Teilaspekt zu lenken (siehe als Beispiel die neben-

stehende Abbildung).

28

Auditive Wahrnehmung

Wahrneh-
mungs-
Kompetenz

Auditive Auf-
merksamkeit

Auditive Dif-
ferenzierung

Auditive
Lokalisation

Figur-Grund-
Wahrneh-
mung

Auditive
Merkfahig-
keit

Auditive
Sequen-
zierung

Rhythmische
Differenzie-
rungsfihig-
keit

Kritische Stellen

Konzentriertes Zuhoren
Konzentriertes Arbeiten
Aufgabenverstandnis

Unterscheidung von
Gerauschen

Unterscheidung von Lauten
beim Héren, Lesen, Schreiben
(@hnlich klingende Laute
wiem-n,s-z,0-u,t-d, g-k;
dhnliche klingende Zahl-
warter wie 2—3/18—-80)

Akustische Orientierung im
Raum

Konzentriertes Arbeiten
Genaues Zuhdren

Konzentration auf bestimmte
Gerausche (Stimme des
Lehrers)

Kurzspeicherung von Zahlen,
Silben, Wortern, Sdtzen (z.B.
Arbeitsanweisungen)

Speicherung von langeren
Texten (Reime, Lieder)

Speicherung in korrekter
Reihenfolge (Zahlenfolgen,
Laute, Silben, Wérter, Sdtze)

Akustische Gliederung als
Grundlage fiir lautgetreues
Schreiben

Stellenwerte bei Zahlen
erkennen

Kopfrechnen

Forderideen

Vereinbarung von Ruhesignalen
Lauschen auf Stimmen /Gerdusche
Fliisterspiele

Rhythmen nachklopfen
Vorlesegeschichten
Signalwortergeschichten

Deutliche Modellsprache
Unterstiitzung durch Lautgebadrden,
Gebrauch von Anlautbildern
Einsatz von Minimalpaaren
Ubungen zum Erkennen gleicher/
ungleicher Phantasiewtrter/Real-
worter

Ubungen zum Erkennen bestimmter
Laute innerhalb eines Wortes, Be-
stimmung der Position eines Lautes
Deutliche Aussprache dhnlich klin-
gender Zahlworter, ggf. Unterstiit-
zung durch Handzeichen

Arbeitsruhe
mit geschlossenen Augen Gerdusche
im Raum lokalisieren

Arbeitsruhe
Ubungen.

Angebote zur Verbesserung der
Merkfahigkeit:

Texte: Geschichten vorlesen und
Fragen beantworten

Zahlenfolgen: Zahlen nachsprechen,
Zahlen springen

Silben: Silben nachsprechen, Silben
springen

Machsprechen von Zahlen, Silben,
Wortern, Satzen

Spiel: Ich packe meinen Koffer in
verschiedenen Variationen (Ober-
begriffe: Tiere, Fahrzeuge, Zahlen ...)

Verkniipfung von Bewegung und
Sprache:

rhythmische Spiele, Bewegung nach
Musik, Tanzspiele, rhythmisches
Klopfen/Klatschen

7

28

29

30

3

32

33

29




Forderidee: Stampf-Geschichte
27 Material: Geschichte / Sachtext
Die Kinder stehen frei im Raum oder sitzen in der Sitzecke. Der Lehrer liest eine Ge-
schichte vor. Horen die Kinder ein zuvor abgesprochenes Wort, miissen sie einmal auf
den Boden stampfen. ;

Abwandlungen: Alle/verschiedene Kinder stampfen nur mit dem rechten oder lin-
ken Bein. / Verschiedene Kinder stampfen/klatschen/hiipfen bei verschiedenen Wér-
tern. / Die Kinder stampfen (klatschen, hiipfen} bei verschiedenen Wortern mit einem
bestimmten Anlaut.

28 Forderidee: Hérmemory

Material: Filmdosen / Metalldosen, Materialien zum Befiillen: Steine, Vogelsand,
Reis, Erbsen, Murmeln etc.
Je zwei Dosen werden zu gleichen Anteilen mit einem Material gefiillt und gut ver-
schlossen. Die Kinder versuchen, die Gerdusche zu unterscheiden und zusammengeho-
rende Dosenpaare zu finden.

Forderidee: Was war das?
29 Material: Alltagsgegenstinde aus dem Klassenraum, Klingel, Triangel, Trommel
Die Kinder sitzen am Tisch und verbergen das Gesicht in den Armen. Die Lehrerin
verursacht mit einem Gegenstand ein Gerdusch an einem bestimmten Platz im Raum.
Abschlieffend kehrt sie an ihren Platz zuriick. Die Kinder melden sich und miissen den
Gegenstand und den Platz im Raum richtig benennen kénnen (eventuell nach zuvor ab-
gesprochenem Satzmuster: »Das war die Klingel«, »Du hast am Fenster gestanden«).

3 0 Forderidee: So ein Durcheinander
Material: Bildkarten (Memory o. A.)

Fin Kind verldsst den Raum. Jedes der {ibrigen Kinder erhélt eine Bildkarte. Das dar-
gestellte Bild soll spiter wiederholend gesagt werden. Die dargestellten Begriffe werden
benannt, dann die Karten wieder eingesammelt. Ein Bild wird ausgewéhlt. Das Kind
kehrt zuriick in den Raum. Es erhiilt die Bildkarte mit der Aufgabe, das Kind zu finden,
welches im folgenden Durcheinander dieses Wort sagt. Nun beginnen alle auf ein Sig-
nal hin gleichzeitig ihre entsprechenden Worte immer wieder zu sagen. Das ausgewihlte
Kind muss das gesuchte Wort und den Sprecher finden.

Forderidee: Augen-zu-Geschichte
31 Die Kinder schlieflen die Augen. Eine kurze Geschichte wird vorgelesen. An-
schlieffend miissen Fragen dazu richtig beantwortet werden.
Abwandlung: Jedes Kind erhilt zwei Karten »stimmt« und »stimmt nicht«. Nach dem
Vorlesen stellt die Lehrerin Behauptungen zu der Geschichte auf. Die Kinder zeigen
durch Hochhalten der entsprechenden Karte an, ob die Behauptung stimmt oder nicht.

30

32 Forderidee: Ich packe meinen Koffer

Das klassische Spiel lisst sich beliebig variieren und an Unterrichtsthemen an-
passen.

- Zahlenkoffer: Zahlen werden genannt und miissen in der richtigen Reihenfolge wie-
dergegeben werden.

- Themenkoffer: Gleiches mit Wortern zu einem Oberbegriff (Tiere, Namen, Jahreszeit
ete.)

33 Forderidee: kiopf, klopf
Die Kinder sitzen am Tisch. Eine bestimmte Folge wird vorgeklopft. Die Kinder
klopfen die Folge nach,

Abwandlung: Im Raum hidngen Zahlenkarten aus (1 - 10). Eine Zahlenfolge wird vor-
geklopft. Die Kinder merken sich die Anzahl der Klopfer und stellen sich unter die ent-
sprechende Zahl.

Weiterflihrende Literatur zum Forderbereich Wahrnehmung

Zimmer, Renate (1995): Handbuch der Sinneswahrnehmung. Grundlagen einer ganzheitlichen
Erziehung,. Freiburg: Herder.

Pfeiffer, Karin (2002): Mach ich doch mit links. 20 Lektionen zum sinnerfassenden Lesen und zur
Orientierung im Raum. Edition Lendersdorfer Traumfabrik, Diiren: Stolz Verlag.

Nickisch, Andreas/Heber, Dolores/ Burger-Gartner, Jutta (2005): Auditive Verarbeitungs- und Wahr-
nehmungsstorungen bei Schulkindern, Diagnostik und Therapie. Dortmund: verlag modernes
lernen.

Spiel- und Ubungsmaterial

Shad-Manfaat, Gerdi/ Reher, Barbara (2008): Erfolgreich starten Bd. 1: Phonologische Bewusstheit,
Sprache, auditive Wahrnehmung. Oberursel: Finken Verlag.

Sommer-Stumpenhorst, Norbert: Lautkartei. Beckum: Colli-Vertrieb.

Differix. Ravensburger.

Halli-Galli. Amigo.

Blinde Kuh. Ravensburger.

Klecks. HABA.

Farbkarussell. Ravensburger.

Querbeet. Lingoplay.

Make 'n’ break, Ravensburger.

MB Yenga. Hasbro.




Forderbereich: phonologische Bewusstheit

Phono-

logische
Bewusstheit

Gerausche
identifizie-
ren

Reime
erkennen

Anlaute
heraus-
héren

Phoneme
(Lauten)

Waorter
in Silben
gliedern

Sdtze und
Worter

Kritische Stellen

Aufmerksamkeit auf auditive
Reize lenken

Reihenfolge von Gerauschen
erkennen

Lautstruktur der Sprache
erkennen

Aufmerksamkeit auf formalen
Aspekt von Sprache richten

Aufmerksamkeit auf formalen
Aspekt von Sprache richten
Einzelanalyse

Erkennen von Einzellauten
Lokalisation von Lauten (Position)
Zerlegen eines Wortes in seine
einzelnen Laute {(Phonemanalyse)
Verkniipfen von Einzellauten zu
einem Wort (Synthese)
Unterscheidung ahnlich klingen-
der Laute (m-n, g-k,s-2z, e~i,
o-u,p-b,d-t,f-w)

Worter in Silben zerlegen
(Analyse)

Silben zu einem Wort zusammen-
ziehen (Synthese)

Wort als sprachliche Einheit
erfassen
Wortgrenzen erkennen

Unterschiedliche Ldnge sprach-
licher AuBerungen erkennen

Férderideen

Lauschspiele (Alltagsgerdusche,
Téne, Stimmen)

Reime erkennen und ergdnzen
(Reimwdarter Memory, Domino)
Abzdhlreime

Gezielte Horlibungen: Was horst
duam Anfang?

Laut der Woche /des Tages,
Anlautteller, div. Anlautspiele
(Memory, Domino, Quartett)

Gezielte Horiibungen:

Einzellaute finden

Laute innerhalb eines Wortes finden
Vokale A, E, |, O und U finden
Bezugslaute und Nachbarlaute
finden

Ubungen zur Silbengliederung:
sillabierendes Sprechen;
Bewegungen zur Silbengliederung
(Silben tanzen, gehen, springen,
Silben zdhlen, Silben klatschen)
Silben markieren (Silbenbégen un-
ter die Silben schreiben oder Silben
zweifarbig im Wechsel schreiben)

Sprachbetrachtung

Aktive Auseinandersetzung mit
Wortern, Sdtzen, Wortarten,
Satzarten

Sprachspiele

34

35

37a
37b

39

34 Forderidee: Das unsichtbare Orchester
Material: Instrumente (Triangel, Holzstibe, Holzstibe, Rasseln, unterschiedli-
ches Papier zum Rascheln etc.).

Eine bestimmte Anzahl von Kindern (zunichst drei oder vier) wird ausgewdhlt. Jedes
Kind erhilt ein »Instruments, dies kdnnen auch Alltagsgegenstinde sein. Die tibrigen
Kinder drehen sich um (bzw, verschlieflen die Augen). Auf ein Zeichen hin machen die
Kinder des Orchesters einzeln ein Geréusch, Nun diirfen sich die iibrigen Kinder umdre-
hen und die Reihenfolge der Kinder und der Instrumente nennen.,

Etwas schwieriger wird es, wenn die Mitglieder des Orchesters nach dem Konzert
noch ihre Plitze tauschen.

35 Forderidee: Reimwarter-Memory

Material: Bildkarten von Reimwortern

Es miissen immer zwei Bildkarten gefunden werden. Die Begriffe werden laut verbalisiert.
Abwandlungen: Es liegt nur ein Bild aus. Der passende Begriff muss erinnert oder ein

neues Reimwort gefunden werden. / Zu einem spiteren Zeitpunkt finden die Bildkarten

ihren Einsatz, wenn es darum geht, die Reime in einem geschriebenen Wort sichtbar zu

machen. So lassen sich dann die Bildkarten dem entsprechenden Wort zuordnen oder es

kann ein Bild-Wort-Memory damit gespielt werden.

36 Férderidee: Verschiedene Spiele zum Horen der Anlaute

@ Spiele mit der Anlauttabelle
— Fingertipp: Die Kinder gleiten mit dem Zeigefinger iiber die Anlauttabelle (je nach
Form der Anlauttabelle in der giinstigsten Leserichtung). Der Nachbar sagt »Stopp«. Das
Kind tippt mit dem Finger auf die Stelle in der Anlauttabelle, an der sich der Finger ge-
rade befindet und benennt das Bild und den passenden Anlaut. Ist eine entsprechende
Lautgebirde (bereits) bekannt, wird diese ebenfalls gezeigt.

- Wiirfeln auf der Anlauttabelle (in Abhingigkeit von der Form der Anlauttabelle): Die
Kinder spielen zu zweit. Jeder erhiilt eine Spielfigur. Ein Startfeld wird gewdhlt. Es wird
abwechselnd gewtirfelt. Die Kinder setzen ihre Spielfigur auf das entsprechende Feld und
benennen das Anlautbild, nennen den Anlaut und ggf. die Lautgebarde.

- Der verschlossene Mund: Die Lehrerin schliefit sich oder einem Kind mit einem
Schliissel den Mund zu. Das Kind kann sich nur
noch iiber Lautgebirden verstindigen. Eine Laut-
gebirde wird vorgemacht. Ein anderes Kind zeigt
das entsprechende Bild auf der Anlauttabelle und
benennt Bild und entsprechenden Anlaut.

® Anlaute erkennen mit Realgegenstinden
Material: Schale, Tablett oder Teller zum Prisentie-
ren der Gegenstinde, Realien zu bestimmten An-
lauten.

— Die Kinder sollen die Gemeinsamkeit der in der
Schale liegenden Gegenstinde herausfinden. Alle
Gegenstinde haben den gleichen Anlaut.
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— Bin Gegenstand hat sich dazugemogelt. Er hat nichts mit dem Anlaut »L« zu tun. Aber
vielleicht fallt einem Kind trotzdem etwas am Gegenstand »Ball« auf.

Abwandlung: In der Schale kénnen sich Gegenstinde mit dhnlich klingenden An-
lauten (b-p, m-n, g- k etc.) befinden, die unterschieden und sortiert werden miissen,

37 a Firderidee: Ja, ich horel
Material: Vorlage zum Sortieren in A3 oder grofier, Bildkarten zu den entspre-
chenden Lauten
Fin A3-Blatt wird in zwei gleich grofe Felder geteilt. In beide Felder wird der zu suchen-
de Laut geschrieben, auf einer Seite wird er mit einem Kreuz durchgestrichen. Erginzend
kann das Piktogramm eines Ohres dazugemalt werden. Dies bedeutet: Ja, ich hore / nein,
ich hére nicht. Die Bilder werden nun den entsprechenden Feldern zugeordnet.
Abwandlung: Die Kinder suchen aus Zeitschriften, Werbesendungen oder Katalogen
Bilder und erstellen ein »Ich hére«-Poster, indem sie Bilder in die passenden Felder kleben.
# — Kopiervorlagen —* Sortiervorlage Anlaute héren

7 b Férderidee: Wie ein Roboter sprechen
3 Material: Karten mit Silben oder Wortern (sichtbar in Phoneme zerlegt, bspw.
durch Trennstriche)

Die Einzellaute auf der Karte werden vom Roboter vorgelesen. Die anderen Kinder
versuchen, durch Verbindung der Einzellaute das Wort zu erkennen.

38 Forderidee: Silbenboote
Der Begriff »Silbe« ist fiir Kinder am Schulanfang zunichst etwas Abstraktes.
Der spielerische Umgang mit dem Begriff bereitet den Weg fiir den Einsatz von Silben-
bgen beim Lesen und beim Durchgliedern gesprochener und geschriebener Worter und
Texte.

Material: Vorlagen mit Silbenbégen, Bildkarten
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Jeweils ein Bogen stellt ein Silbenboot dar. Ein Bild wird benannt. AnschlieBend wird
das Wort in Silben gegliedert: Es wird laut gesprochen und mit einer Bewegung verbun-
den, welche die Gliederung verdeutlicht. Hierbei bietet sich das Silbengehen und Silben-
schwingen an: Pro Silbe wird ein Schritt zur Seite gemacht und die Form des Bootes als
Bogen vor dem Kérper geschwungen. Abschliefend wird das Bild der Vorlage mit der
entsprechenden Anzahl von Silbenbooten zugeordnet.

3 Forderidee: Ist der Satz fertig?

Die Lehrerin spricht einen Satz bzw. Satzanfang vor (z B, »Die Kinder sitzen
im ...«). Die Kinder miissen entscheiden, ob der Satz so verstindlich (»fertig«) ist oder ob
noch ein Teil fehlt. Fehlt ein Wort, gilt es den Satz sinnvoll zu erginzen.
Abwandlung: Der vollstindige Satz soll umgestellt werden, z.B.: Wer findet einen
sinnvollen Satz, der mit dem Wort »im« beginnt?

Weiterflihrende Literatur zum Férderbereich Phonologische Bewusstheit
M‘onfchem, Maria (2010): Laute spiiren, Reime rithren. Miinchen: Don Bosco.
Nickisch, Andreas/ Heber, Dolores/ Burger-Gratner, Jutta (2005); Auditive Verarbeitungs- und Wahr-

Fehmungsstﬁrungen bei Schulkindern. Diagnostik und Therapie. Dortmund: verlag modernes
ernen.

Spiel- und Ubungsmaterial

Shad-Manfaat, Gerdi/ Reher, Barbara (2008): Erfolgreich starten Bd. 1: Phonologische Bewusstheit
Sprache, auditive Wahrnehmung. Oberursel: Finken Verlag, ;

Sommer-Stumpenhorst, Norbert: Lautkartei. Beckum: Colli-Vertrieb.

Abe der Tiere - Klatsch die Silbe, Offenburg: Mildenberger Verlag,

Silbenrallye Europa. HABA.,
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Forderbereich: Pranumerische Kompetenz

Prdnu-
merische
Kompetenz

Grobmotorik/
Feinmotorik/
Rhythmik

Merkfahig-
keit

Zeitliche
Orientierung

Lateralitat

Zuordnungs-
leistungen

Einschitzen
und Unter-
scheiden von
Griflen

Mengen-
erfassung
Mengen-
vergleich
Mengen-
invarianz
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Kritische Stellen

Rhythmisierungsfahigkeit
Erkennen und Wiedergabe
von Rhythmen
Zuordnendes Zihlen
Schreiben

Speicherung von
Handlungen/Sachverhal-
ten {Mengen, wegnehmen,
dazugeben),

Begriffen (Zahlen, mehr,
weniger) und

Zeichen (Ziffern, Formen)

Orientierungim
{Schul-) Alltag

Uneindeutige Lateralitét
(Wechsel der Hand beim
Halten des Stifts/der
Schere

Wahrnehmungsrichtung
von rechts nach links)

Gemeinsamkeiten
erkennen

GroBenbeziehungen
erkennen
Ergebnisse abschdtzen

Geordnete /ungeordnete
Mengen erkennen

Mengen vergleichen

Simultane Mengen-
erfassung

Forderideen

Grobmotorik:

Vielfdltige Bewegungsangebote
Feinmotorik: Mikado, ausschneiden, malen,
Fingerspiele, Graphomotorische Ubungen,
Nachspuribungen

Rhythmik: rhythmische Spiele, Klatsch-
spiele, Klopfspiele, Abzahlverse

Vielfiltige Handlungsaufgaben aus dem
schulischen Alltag {z. B. Getrdnke verteilen)
Merkspiele: Kimspiele, lch packe meinen
Zahlenkoffer

Strukturierung des Schultags
Zeitbegriffe (Tagesablauf)

Gemeinsame Mahlzeiten

ritualisierter Anfang —ritualisiertes Ende

Ubungen zum Uberkreuzen der
Korpermitte, beidhindige Ubungen

Spielerisches Zuordnen:
Memory, Paare finden, Bilder vergleichen

Handelndes Vergleichen
(ist kleinerals ...
ist groBerals ...)

Vielféltige Auseinandersetzung mit
diversen Materialien zum Erkennen und
Vergleichen von Mengen auf den unter-
schiedlichen Représentationsebenen:
enaktiv (konkret-gegenstandlich), ikonisch
{bildhaft), symbolisch (abstrakt, sprachlich,
verschriftet)

40

42

43

44

45

‘ Pranu-
merische
Kompetenz

Raum-Lage-
Beziehungen

Klassifi-
kations-
leistungen

Seriations-
leistungen

Zahlen

Kritische Stellen

Erkennen der Mengen-
konstanz unabhangig von
der

- Ancrdnung der Elemente
- Gestalt der Elemente

= Abstraktionsebene

Erkennen raumlicher
Beziehungen

Orientierung im Raum
Kenntnis der Prépositionen
Arbeitsrichtung
Mehrstellige Zahlen lesen

Rechenrichtung
(Unterscheidung éhnlicher
Zahlen (6, 9)

Merkmale erkennen und
danach gruppieren
Figur-Grund-Unter-
scheidung

Muster und Reihen bilden
Zahlenfolgen nach Regeln
Systematiken erkennen

Zuordnendes Zihlen
Weiterzdhlen von einer
Zahl

Forderideen

z.B. Mengen gleichen Materials legen, 46
Mengen geordnet/ungeordnet legen,

bildhafte Mengen strukturiert (schnell)
erkennen, vorgegebene Mengen (bildhaft,
gesprochen) legen/zeichnen etc.
Bewegungsangebote zum Umgang mit
Mengen: springen, klatschen, stampfen etc.
Praxisbeispiele:

Akademie fiir Lehrerfortbildung und
Personalfihrung: Rechenstérungen.

Férderung der Raum-Lage-Wahrnehmung 47
im Rahmen von Bewegungsangeboten
{Sport, Psychomotorik, unterrichts-
bezogene Bewegungsangebote)
vielféltige Handlungsangebaote zum
Erfahren der Prapositionen (Bewegung,
Eigentdtigkeit, Abstraktion)

Hilfen zur Beachtung der Arbeitsrichtung:
Markierungen auf Heftseiten, Arbeits-
blattern

Visualisierungshilfen im Mathematik-
unterricht:

Farbige Kennzeichnung der Stellenwerte,
Einsatz von Pfeilen zur Kennzeichnung der
Rechenrichtung,

Problematisierung van Problemzahlen
(Merkzettel auf dem Tisch)

Sortierspiele nach Merkmalen: 48
Farben, Formen, Gréfie, Materialien

Ubungen zur Reihenbildung/ Muster- 49
bildung:

z.B. Perlen auffadeln, Montessoristibe der
Grofle nach sortieren

Zuordnendes Zdhlen mit Beriihrung 50
Vielféltige, multisensorische Ubungen:

taktil wahrnehmen

(auf den Riicken malen),

auditiv wahrnehmen

(klatschen, stampfen, klopfen)
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40 Forderidee: Rhythmen klopfen

e Rhythmen nachklopfen: Ein Rhythmus wird vorgeklopft (z.B. lang- lang - kurz -
kurz - kurz).

Die Kinder klopfen ihn nach. Schwieriger wird es, wenn der Rhythmus im Verborge-
nen geklopft wird und nur anhand des Gehors nachgeklopft werden kann.

e Namen klatschen: Die Kinder klatschen die Silben ihrer Namen.

Abwandlungen: Die Kinder ordnen sich nach der Anzahl der Silben ihres Namens. /
Die Lehrerin klatscht eine bestimmte Silbenzahl. Die Kinder mit der entsprechenden
Anzahl von Silben in ihrem Namen stehen auf. Es kann ebenfalls der Nachname hin-
zugenommen werden.

e Klopfen nach Zeichen: Es werden Zeichen fiir Tonlingen vereinbart: lang = senkrech-
ter Strich (|), kurz = Punkt (). Es werden unterschiedliche Zeichenfolgen an die Tafel
geschrieben, die nachgeklopft werden sollen.

e Klatschen in Bewegung: Ein bestimmter Rhythmus wird im Stand nachgeklatscht.
AnschlieRend soll im gleichen Rhythmus gegangen werden. Schwieriger wird es,
wenn der vorgegebene Rhythmus auch beibehalten werden soll, wenn eine andere Be-
wegung hinzukommt (sich beim Klatschen auf den Boden setzen, in einem anderen
Tempo gehen usw.).

41 Forderidee: Zahlen in Bewegung

Vielen Kindern gelingt es besser, sich bestimmte Zahlenfolgen zu merken, wenn
diese mit einer Bewegungsfolge verbunden wird. Beim Nachsprechen einer Zahlenfolge
mit vier Zahlen (bspw. 7 - 5 -9 -2) kann ein Kind gleichzeitig bei jeder Zahl

- einen Schritt nach vorne oder zur Seite machen,

~auf der Stelle hiipfen oder auf ausgelegte Teppichfliesen hiipfen,

- ein Sandsickchen in einen Korb werfen,

- abwechselnd auf das rechte und linke Bein klatschen.

42 Forderidee:
Tagesplan mit Zeiteinheiten

Uhrzeiten bzw. Zeiteinheiten kénnen in unterschiedlicher Form in einem Tagesplan ver-

ankert werden (vgl. Abb. auf S. 39).

e Tagesplan mit genauen Zeitangaben
Die Kinder kénnen die bildlich dargestellten Uhrzeiten mit der Uhr vergleichen und
sehen, wann eine neue Phase beginnt.

® Tagesplan mit Zeiteinheiten in Stunden: Die Zeiteinheiten sind grober gefasst. Die
Kinder kénnen aber deutlich sehen, dass beispielsweise die Lesezeit eine kiirzere Zeit
einnimmt als der Sportunterricht.

4 Forderidee: Klatschkette

3 Die Gruppe sitzt im Kreis. Jedes Kind legt die Hinde verschrankt auf den Ober-
schenkeln ab: rechte Hand auf den linken Oberschenkel, linke Hand auf den rechten
Oberschenkel. Der Lehrer startet die Klatschkette, indem er einmal mit der rechten
Hand auf sein linkes Bein klatscht und dann mit der linken Hand auf sein rechtes Bein.
Nun ist der Nachbar rechts an der Reihe, der wiederum zuerst auf sein linkes Bein und
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zu Forderidee 42: Zwei Beispiele fiir einen
Tagesplan mit Zeiteinheiten

dann auf sein rechtes Bein klatscht. Nun folgt wieder der Nachbar rechts mit der linken
Hand usw.

Abwandlungen: Das Spiel wird einfacher, wenn auf das Uberkreuzen verzichtet wird /
Wer mit der falschen Hand klatscht, scheidet aus und setzt sich auf den Boden vor sei-
nem Platz. / Wer mit der falschen Hand klatscht, nimmt diese auf den Riicken und darf
mit einer Hand weiterklatschen. / Schwieriger wird es, wenn noch ein Richtungswechsel
eingebaut wird. Dieser findet nach doppeltem Klatschen auf einem Bein statt,

4 Forderidee: Memory - selbst gemacht

Material: jeweils doppelte Exemplare von Zeitungen, Werbesendungen, Katalo-
gen oder Prospekten, Schere, Klebstoff, Pappkarten

Die Kinder erstellen in Partnerarbeit ein Memory. Hierfiir werden Parchen ausge-
schnitten und auf (vorbereitete) Pappkarten geklebt.

Abwandlung: Es konnen andere Kriterien fiir die Pirchenbildung vereinbart werden,

z.B. nach Oberbegriffen (Tiere, Fahrzeuge, Blumen, Grof3- und Kleinbuchstabe, Zahl
und Menge usw.).

45 Forderidee: Was ist groBer?

Die Kinder erhalten die Aufgabe, bestimmte Alltagsgegenstinde der Grifle nach
zu ordnen. Thnen werden zunichst nur die Namen der Gegenstinde vorgelesen und sie
sollen schitzen, welcher Gegenstand am gréfiten ist usw. Die genauen Begriffe zur Be-
schreibung von Gréflenverhiltnissen sollten hierbei eingefithrt und von den Kindern
ebenfalls benutzt werden. Die Einschitzungen werden notiert. Anschlieflend suchen
die Kinder die Gegenstinde in der Klasse oder im Schulgebiude, Die tatsiichliche Grife
wird dann im Plenum mit der Binschitzung verglichen.
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4 Forderidee: Blitz und Donner

Material: Pappen mit Punktmengen von 0 -6, entsprechende Ziffernkértchen
Die Lehrerin hilt die Pappen in ihrer Hand. Sie zeigt blitzschnell eine Punktemenge und
verbirgt diese wieder. Wer die Menge zuerst erfasst hat, schligt die entsprechende An-
zahl Donnerschlige mit der Faust auf den Tisch.

Abwandlung: Zusitzlich wird noch das entsprechende Ziffernkértchen gezeigt.

47 Forderideen: Hilfen zur Raum-Lage-Orientierung

Kinder mit Schwierigkeiten in der Wahrnehmung der Raumlage und der Raum-
arientierung benétigen zur Erfahrung von Raum-Lage-Beziehungen und der Kenntnis
der entsprechenden Begriffe konkrete Bewegungsangebote. Die genannten Schwierig-
keiten bringen hiufig auch Probleme in der Arbeitsorganisation und Umsetzung von
schriftlichen Aufgaben mit sich. Auch in diesem Bereich sind Hilfen erforderlich.

e Hilfen zur Orientierung im Heft/auf dem Arbeitsblatt

- Kennzeichnung der Seite, auf der geschrieben werden soll (farbiges Kreuz oben in die
Ecke)

- farbiges Hervorheben von Aufgabenziffern zur Verdeutlichung der Reihenfolge

e Hilfen im Mathematikunterricht

— Markieren der Rechenrichtung bei Termen (farbiger Pfeil von links nach rechts iiber
oder unter dem Term)

- Farbige Kennzeichnung der Stellenwerte von Anfang an (z. B. nach Montessori: Einer
= griin, Zehner = blau, Hunderter = rot)

— 'Thematisierung von Problemzahlen, die spiegelbildlich geschrieben werden (z.B. ein
»Achtung 6l«-Schild in Form eines Stoppschildes auf den Tisch kleben).

Forderidee: Miinzen sammeln und sortieren

48 Material: eine grofe Dose mit verschiedenen Miinzen, ein Tablett/ Brettchen
zum Auslegen der Sammlerstiicke

Von einem Kind (bzw. von zwei Kindern in Partnerarbeit) sollen aus einer Dose mit
Miinzen alle Miinzen mit einer bestimmten Eigenschaft herausgesucht werden (z.B.
Miinzen mit einem geriffelten Rand). Die Sammlerstiicke werden anschlieBend der
Gruppe présentiert: »Ich habe Miinzen mit einem geriffelten Rand gesammelt.«

Abwandlungen: Die Gruppe kennt die gemeinsame Eigenschaft noch nicht und muss
diese bei der Priisentation erraten. / Die Kinder wihlen selbst eine Eigenschaft, nach der
sie die Miinzen auswihlen.

Weitere geeignete Materialien: Knopfe, Steine, Muscheln, Perlen, Murmeln, Stoffmus-
ter, Legosteine, Bauklotze, Bliitter etc.

Weitere Eigenschaften zur Klassifikation: Grofe, Farbe, Form, Gewicht, Oberflichen-
struktur (glatt, rau, eben, uneben etc.) ...
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49 Forderidee: Perlenketten ordnen
Aufgabe: Ordne die Perlenketten.

Ergebnis: Ordnung der Perlenketten der Linge nach.
Alternativen sind erwiinscht und richtig, sofern eine
Systematik erkennbar ist (vertikale Anordnung,
Ordnung nach Farbgruppen, von hell nach dunkel
etc.),

50 Marienkéafer-Punkte )
Zwei Kinder bilden ein Marienkiiferteam.

Abwechselnd »malen« sie sich durch sanftes Drii-
cken gegenseitig Punkte auf den Riicken. Der Mari-
enkiifer nennt seine Punkteanzahl.

Weiterfiihrende Literatur zum Férderbereich Pranumerische Kompetenz

Ganser, Bernd (Hg.} (2006): Rechenstorungen. Unterrichtspraktische Forderung.
Akademie fiir Lehrerfortbildung und Personalfithrung. Donauwbrth.

Regelein, Silvia (2000): So lauft ihr Mathematikunterricht. Miinchen.

Spiel- und Ubungsmaterial

Shad-Manfaat, Gerdi/ Reher, Barbara (2008): Erfolgreich starten Bd. 2: Visuelle Wahrnehmung,
Mengen, Zahlen. Oberursel.

Logico Primo: Mengen und Zahlen

Halli Galli. Ravensburger

Programm Mathe 2000: Kartei Blitzrechnen 1. Klett
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Forderbereich: Sprache und Sprechen

Sprache und

Sprechen

Wortschatz
(aktiv, passiv)

Grammatik

Artikulation

Sprach-
verstandnis

42

Kritische Stellen

Sprechen:
genaues Benennen von
Gegenstanden, Sachverhalten

Sprachverstandnis:
Verstehen von Zusammen-
héngen, Umsetzen von
Arbeitsanweisungen und
Auftrdgen

Lesen:
Sinnentnahme aus Wortern,
Satzen, Texten

Satzbildung:
Formulierung verstandlicher,
vollsténdiger Satze

Formenbildung:
Subjekt-Verb-Kongruenz
Dativ- und Akkusativ-
kennzeichnung

Artikel

Zeitformen

Deutliche Artikulation

Deutliche Aussprache von
Endsilben

Deutliche Artikulation dhnlich
klingender Laute

Einzelne Worter

Grammatikalische Strukturen
{(inhaltliche Beziehungen)

Anweisungen

Forderideen

Vielféltige Sprechanlasse im
schulischen Alltag {(z.B. ritualisierter
Erzahlkreis, sprachliches Begleiten
von Tatigkeiten), Einsatz von Korrek-
tur- und Modelliertechniken {(Korrek-
tives Feadback, Alternativfragen)
differenzierte Ubungen und Spiele zur
Begriffsbildung und Erweiterung des
Wortschatzes

Arbeit in Projekten (Projektwort-
schatz)

Vielféltige Sprechanlasse im schu-
lischen Alltag (z.B. ritualisierter
Erzéhlkreis, sprachliches Begleiten
von Tatigkeiten), Einsatz von Korrek-
tur- und Modelliertechniken {Korrek-
tives Feedback, Alternativfragen)
Ubungen zum Grammatikaufbau
{Training von Satzmustern)

Einsatz von Bildergeschichten,
Liedern, Sprechversen, Reimen

Ubungen zur Verbesserung der

Artikulation

- bestimmter Problemlaute
{Frikative, Nasale, Plosive)

- ahnlich klingender Laute

- von Endsilben

In den Unterricht integrierbare

Ubungen zur Mund- und Zungen-

motorik (Verse, Reime, Zungen-

brecher)

Vielfaltige Sprachhandlungsanlasse:
Gesprachskreis
Handlungsbegleitendes Sprechen
als Modell, Kommentieren eigener
Titigkeiten,

Arbeitsanweisungen unter Ein-
beziehung von Realgegenstinden
besprechén (konkretes Modell),

z.B. beim Basteln, Spielen, Aufbau von
Gerdten, Kochen,

modellhaftes Umsetzen von Arbeits-
auftrdgen auf Arbeitsblattern
Einsatz von Hilfen (Bildkarten, Waort-
karten, Piktogrammen)

Bei-
spiel
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52

53

54

Spracheund | Kritische Stellen Forderideen Bei-
Sprechen spiel
Sprech- Sprachliche Beteiligung aus Ritualisierte Sprechanldsse 55
bereitschaft eigenem Antrieb Interaktionsspiele

{mit Mitschllern, in/vor der Rollenspiele

Klasse, mit Erwachsenen) Reflexionsgespréache
Dialog- Erlebnisse und Sachverhalte Ritualisierter Erzahlkreis 56
fahigkeit altersgemal schildern (wiederkehrende Gesprachsmuster,

S

(zusammenhangend,
nachvollziehbar, in zeitlich
korrekter Reihenfolge)

Bedlrfnisse dulkern

Gesprdche fiihren (Fragen
stellen, Antworten geben)

Forderideen: Ubungen zum Wortschatz
Ein differenzierter Wortschatz ist erforderlich,

Fragen und Antworten)

Erzdhlen zu Bildern (Wimmelbiicher)
Klassenlektiire

Bildergeschichten
Fortsetzungsgeschichten
Fantasiegeschichten

Rollenspiele

Theaterspiel

um Gegenstinde und Sachverhalte richtig, genau und
situationsangemessen benennen zu kénnen. Die ent-
sprechenden Begriffe entwickeln sich in der aktiven,
handelnden Auseinandersetzung. Zum Erwerb bzw. zur
Weiterentwicklung des aktiven und passiven Wortschat-
zes sollten im Unterricht vielfiltige Sprachhandlungs-
anldsse gegeben werden, die dieses beriicksichtigen. Ein
deutliches Sprachmodell, welches neu zu erarbeitende
Begriffe eingebettet in einen Handlungszusammenhang
wiederholt anwendet, bildet hierbei den Ausgangspunkt,
Anschlieflend erfahren die Kinder den Begriff durch die

Eigentitigkeit und begleiten ihr eigenes Handeln sprachlich. Die Ubertragung auf die
bildhaft-symbolische Ebene kann durch den Einsatz von Handlungskarten angebahnt

werden,

ioh ile,

<>

Beispiel Sachunterricht - Projekt Obst: Erdbeerquark herstellen

Ausschnitt aus dem Handlungszusammenhang:
den zubereiteten Erdbeerquark in Schilchen fiillen
Ziel: Begriffsbildung, Wortschatzerweiterung: »fiillen«

Modellhafte Darstellung: Erdbeerquark in ein Schilchen fiillen (siehe Abb.)

Eigene Handlung: Erdbeerquark in ein Schilchen fiillen

Sprachliche Begleitung; Ich fiille den Quark in das Schilchen.

Dazu Einsatz der Handlungskarte: Ich fiille

¥
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Forderidee: drei gewinnt
5 Material: Fotos der Kinder, ein Symbolkértchen fiir das einzusetzende Verb, Bil-
der von Gegenstiinden oder Realien.
Links liegen als verdeckter Stapel die Fotos der Kinder aus, rechts daneben die Karte
fiir das einzusetzende Verb, rechts daneben als verdeckter Stapel die Bilder von Gegen-
stinden bzw. ein Realgegenstand.

Stapel Symbol Stapel Bilder von
Fotos Verb Gegenstanden/

Realgegenstand

Nun wird das oberste Foto umgedreht und unterhalb des Stapels abgelegt. Dann wird
das oberste Bild vom Stapel Gegenstinde entsprechend abgelegt bzw. ein Gegenstand
daneben platziert. Zuletzt wird das Symbolkirtchen Verb in die Mitte geschoben. Es gilt
nun, einen stimmigen Satz zu erfinden, indem das Verb passend erganzt wird.

Tugay isst/kauft/mag Niisse.

Im Beispiel ist in Anlehnung an die im Unterricht verwendeten Zeichen fiir Wortarten
nach Montessori ein roter Kreis als Zeichen fir das Verb verwendet worden, Wer einen
Satz mit drei Satzteilen richtig bilden kann, gewinnt und darf das Foto dem dargestellten
Kind geben. Das Kind ist nun an der Reihe, das nichste Foto umzudrehen usw. Das Spiel
kann sowohl mit der ganzen Lerngruppe im Sitzkreis als auch als Gruppenspiel oder zu
zweit gespielt werden.

Forderideen: Artikulation
53 Stérungen der Artikulation bediirfen einer logopidischen Behandlung, die in
der Regel im auBerschulischen Bereich angesiedelt ist. Im Unterricht kénnen die Kin-
der fiir die Notwendigkeit einer deutlichen Aussprache sensibilisiert und auf besondere
Schwierigkeiten hingewiesen werden. Hilfreich sind:
- eine klare Modellsprache der Lehrkraft,
- die unterstiitzende Nutzung ven Lautgebirden,
- das Bestehen auf deutlicher Artikulation,
- einzelne kurze Ubungssequenzen.
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54 Férderidee: Vor welcher Tiir stehst du?

Die Kinder sitzen mit geschlossenen Augen an ihrem Platz oder im Sitzkreis.
Die Lehrerin beginnt, einen Weg durch die Schule zu beschreiben: »Du stehst auf und
gehst zur Tiir. Du ffnest die Tiir und gehst rechts den Flur hinunter. Du kommst an der
Klasse 2b vorbei. Du gehst weiter. Du kommst an der Klasse 2a vorbei. Vor dir liegt das
Treppenhaus. Du gehst eine Treppe nach oben. Du stehst auf dem oberen Flur. Du gehst

nach rechts. Du bleibst vor der ersten Tiir auf der rechten Seite stehen. Vor welcher Tir
stehst du?«

55 Forderidee: Eigenlob stinkt nicht!

Im Rahmen ritualisierter Sprechanlésse mit vorhersehbaren und iiberschauba-
ren Redeanforderungen kann Kindern, die aus eigenem Antrieb kaum oder nur wenig
sprechen, die Méglichkeit gegeben werden, sich aktiv sprachlich zu beteiligen. Sie kén-
nen sich an Modellen oder bestimmten Sprachmustern orientieren, die in bestimmten
Zusammenhiingen wiederkehren. Ritualisierte Sprechanliisse lassen sich beispielsweise
gut in den Morgenkreis und in den Abschlusskreis integrieren.

Beispiel fiir den Abschlusskreis: Eigenlob stinkt nicht! Nach Abschluss der Arbeits-
zeit versammelt sich die Lerngruppe. Jedes Kind resiimiert seine Arbeit, driickt seine
personliche Zufriedenheit/ Unzufriedenheit aus und klopft sich eventuell abschlielend
selbst auf die Schulter. »Ich habe 2 Seiten im ABC-Heft gearbeitet. Ich bin zufrieden. Gut,
gemacht, Nabila.«

Forderidee: gesellig erzdhlen
5 Dem Erzihlen eigener Erlebnisse sollte im Rahmen des Unterrichts méglichst
oft Raum gegeben werden. Durch das regelmifige Erziihlen, durch entsprechende Riick-
fragen und Anmerkungen von Seiten der Mitschiiler und der Lehrer lernen die Kinder,

Situationen und Sachzusammenhinge angemessen, d. h. zusammenhiingend, nachvoll-

ziehbar und in zeitlich korrekter Reihenfolge zu schildern.

Weiterfihrende Literatur zum Férderbereich Sprache und Sprechen

Szagun, Gisela (1996): Sprachentwicklung beim Kind. Weinheim und Basel; Beltz.

Holler-Zittlan, Inge (2009): 30 Spiele zur Sprachforderung. Horneburg: Persen Verlag.

Bainski, Christiane/ Kriiger-Potratz, Marianne (2008): Handbuch Sprachférderung. Essen: Neue
Deutsche Schule Verlagsgesellschaft.

Gleuwitz, Lily; Martin, Kersten (2002): Taglich fanf Minuten Sprachférderung. 1./2, Schuljahr.
Horneburg: Persen.

Duderstadt, Mathias (201 1): Die Katze tritt die Treppe krumm. Mein grofies Buchstabenspiel-
Buch. Mannheim: Sauerlinder.

Wiedenmann, Marianne / Holler-Zittlau, Inge (2007): Handbuch Sprachférderung, Basiswissen -
integrative Ansitze - Praxishilfen - Spiel- und Ubungsblitter fiir den Unterricht.
Weinheim: Beltz.

Spiel- und Ubungsmaterial

Holscher, Petra (2007): Unser kleiner Worterladen. Oberursel: Finken (Spielesammlung zu allen
Bereichen der Sprachentwicklung)

Na Logo. Trialogo (Spiel zur Wortschatzerweiterung, Grammatik, Sprachverstiandnis)

Mein Logoheft. Trialogo (Ubungshefte zu verschiedenen Problemlauten)

Tullet, Hervét (2011): Mitmachbuch, Velber Kinderbuch. Freiburg: Christopherus (Bilderbuch zum
Vorlesen und Mitmachen, Sprachverstindnis)




Forderbereich: Kognitive Kompetenz

Kognitive Kritische Stellen Forderideen Bei-
Kompetenz spiel
Denkfihigkeit Erfassung von Sinn- Eigentatigkeit
Abstraktions- zusammenhangen auf der Kleinschrittige, modellhafte 57a
fahigkeit Darstellungen unter Einsatz ven 57b
Problemlése-  enaktiven Ebene (konkret- Realgegenstanden {z.B. bei Bastel- 57c
fahigkeit gegenstandlich) aufgaben: Stift, Lineal, Schere, Papier); 57d
ikonischen Ebene {bildhaft) Einsatz von Visualisierungshilfen:
symbolischen Ebene (sprach-  Handlungskarten, Bildfolgen, Rezept-
lich} bilder, Fotos, Zeichnungen, Pikto-
gramme, farbige Hervorhebungen
Bearbeitung wechselnder von sinntragenden Wartern, Rechen-
Aufgabenstellungen zeichen etc.
Angemessener Wortschatz: Wort-
Vorausschauendes Denken wiederholungen, Betonung von Hand-
|lungswéortern, Einsatz von Wortkarten
Ubungen und Spiele zur Férderung
des problem|ésenden und abstrakten
Denkens (Nachdenkaufgaben, Knobe-
leien, Philosophieren mit Kindern etc.)
Aufgaben- Abstraktionsvermdgen Kleinschrittige Erarbeitung von 58
verstandnis Aufgabenstellungen
Erfahrungshintergrund Wiederholungen
Modellhafte Darstellungen
Wortschatz Einsatz von Piktogrammen zur
Visualisierung von Arbeitsauftragen
Angemessener Wortschatz
Gedéachtnis/ Speicherfahigkeit flr Laute, Einsatz von Hilfen im schulischen 59
Merkfahigkeit Buchstaben, Worter, Zahlen, Alltag 60

Satze, Lieder, Geschichten,

{Rhythmisierung von Unterricht, Ober-

Kurzzeit- Regeln, Symbole schaubarkeit von Arbeitsformen und
gedichtnis Materialien, Einsatz von Handzeichen,
Langzeit- Umsetzung einfacher/ Piktogrammen)

gedédchtnis komplexer Arbeitsauftrige Ubungen und Aufgaben zum Training

der Merkfihigkeit: Memory, Kim-
Spiele (Gerdusche, Gegensténde)

5 7 a Forderidee: Experten

Kinder haben entsprechend ihrem Abstraktionsvermégen einen unterschiedli-
chen Zugang zu komplexen Aufgabenstellungen. Wihrend manche Kinder Aufgaben auf
der symbolischen (sprachlichen) Ebene schnell erfassen kénnen, bendtigen andere mo-
dellhafte Darstellungen und Wiederholungen. Die unterschiedlichen Kompetenzen der
Kinder werden im Unterricht beriicksichtigt und genutzt. So kénnen beispielsweise im
Rahmen einer Stationsarbeit fiir die einzelnen Stationen Experten benannt werden, die
zunichst fiir alle Kinder einen Arbeitsauftrag demonstrieren. Diese Experten konnen im
weiteren Verlauf wiederholt beratend hinzugezogen werden. Die Experten melden sich
freiwillig. Die Schwierigkeitsstufen der Aufgaben an den einzelnen Stationen sind so zu
gestalten, dass auch schwiichere Schiiler die Rolle eines Experten einnehmen kénnen.
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57 b Forderidee: Die Rétselkiste
Material: Karton oder Kiste, verschiedene Gegenstinde entsprechend der ge-
wihlten Ritselaufgabe
In der Ritselkiste befinden sich unterschiedliche Gegenstinde, welche die Kinder zu-
einander in Beziehung setzen miissen. Hierbei gibt es verschiedene Moglichkeiten:
@ Gemeinsamkeiten finden: die Gegenstinde haben eine Gemeinsamkeit, welche von
den Kindern erkannt und genau benannt werden muss,
z.B. Riitselkiste Schreibgerite: Kreide, Bleistift, Wachsmalstift, Buntstift, Filzstift:
»Mit allen Gegenstinden kinnen wir schreiben?«
{Weitere Moglichkeiten: Musikinstrumente; Obstsorten; Gemiisesorten; Besteck und
Geschirr; Biicher, Briefe und Zeitungen etc.)
® Unterschiede erkennen: ein Gegenstand passt nicht zu den anderen, der Unterschied
soll erkannt und benannt werden.
® Sammlung der Gegenstiinde erginzen: Welcher Gegenstand konnte auch in die Kiste
und warum?
Die Ritselkiste kann ritualisiert (z. B. taglich im Morgenkreis) oder vereinzelt eingesetzt
werden. Haufig bietet sich ein themenbezogener Einsatz an (z. B. im Rahmen von Projek-
ten im Sachunterricht).

57 c Firderidee: Knobelei der Woche
Wie viele Beine haben vier Elefanten?

Den Schiilern wird eine Knobelaufgabe gestellt. Die Aufgabe hingt vergréfert in der
Klasse aus. Die Schiiler haben eine Woche Zeit, die Aufgabe alleine oder gemeinsam zu
I6sen. Hierbei ist alles erlaubt: nachbauen, malen, schreiben. Die Lésungen werden no-
tiert und in einen Briefkasten gesteckt. Am Ende der Woche werden die Ergebnisse aus-
gewertet und die richtige Losung bekannt gegeben.

57 d Férderidee: Haben Schnecken Gefiihle?
Philosophische Fragestellungen

Was bedeutet es, eine Familie zu haben? Kénnen
Maschinen und Computer denken?

Was ist Gliick? Die Auseinandersetzung mit
philosophischen Fragestellungen (z.B. in einer
kurzen Sequenz im Morgenkreis) bietet eine Mog-
lichkeit, miteinander ins Gesprich zu kommen so-
wie die Denkfihigkeit und den sprachlichen Aus-
druck der Kinder zu fordern.

Kraise B rot  ein d
Iy
Krelse b blou ein,

ZD GH RB BP DH BUFTQ ASPU
afgbbor Bghf psd gwas pbbd

askr BXAWP VDFBLBWE ROIZ
MBDAS bul izp sadfg bder poli gtbb
5 Forderidee: Aufgabenstellungen ghdsakiwgmbybBHOO sdes BEAD
sprachlich entlasten
Das Verstindnis fiir verbale Arbeitsanweisungen
und Aufgabenstellungen ist abhingig vom Abs-
traktionsvermégen, vom Erfahrungshintergrund
und vom Wortschatz des einzelnen Kindes, Wenn RHEE 145 @)
ein Kind eine Aufgabe noch nie gemacht hat, kann ik 13 (b
es sich diese schwer vorstellen, auflerdem fehlt ihm _l Ib}

opdb werh KLVCB dep ghob iuhgire

deuzivbBn kepbsoBremen hjnbaa
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wombglich das Verstiandnis fur die gewéhlten Worte. Modellhafte Darstellungen, der
Einsatz von Visualisierungshilfen (Bilder, Piktogramme, farbige Markierungen) sowie
eine auf das Wesentliche reduzierte Inputsprache unterstiitzen das Kind in der Sinnent-
nahme.

AT

3 — Kopiervorlagen — AB Bb Kreise ein

5 Forderidee: Was hat sich verdndert? (Kimspiel)

Ein Kind verlisst den Raum. Im Raum tauschen zwei (oder mehrere) Kinder den
Platz. Das Kind wird hereingeholt und muss die Verinderungen erkennen und verbali-
sieren.

Abwandlung: Es werden Gegenstinde vertauscht, z. B. Biicher in einem Regal, Schul-
taschen, Kleidungsstiicke, Gegenstinde auf einem Tablett, Fotos etc.

6 Forderidee: Bandwurmgeschichte

Die Kinder erfinden eine Bandwurmgeschichte iber ihre Lerngruppe/Klasse.
Ein Kind beginnt mit einem Satz. Das nichste Kind muss diesen Satz wiederholen und
einen neuen hinzufiigen usw.

Beispiel: Alina findet einen Koffer.

Alina findet einen Koffer. Der Koffer ist braun.

Alina findet einen Koffer. Der Koffer ist braun. Der Koffer stinkt.
Die Lehrerin kann parallel dazu auf kleinen Zetteln »Gedankenstiitzen« malen (Koffer,
brauner Farbklecks, zugehaltene Nase etc.) und sie gegebenenfalls zeigen.

Weiterfiihrende Literatur zum Férderbereich Kognitive Kompetenz

Norris, Jill (2005): Denken lernen. Kurze Ubungen zum kreativen, logischen und kritischen Den-
ken. Edition MoPad. Horneburg: Persen im Aap Lehrerfachverlag.

Probst, Petra (2011): Logischer Riitselspafl zur Lese- und Wahrnehmungsforderung: 144 differen-
zierte Logicals - schon ab Klasse 1. Kopiervorlagen und Lésungen. Donauwdrth: Auer Verlag.

Spiel- und Ubungsmaterial zum Férderbereich Kognitive Kompetenz
Abalone, Parker (Strategiebildung, vorausschauendes Denken)

Das verriickte Labyrinth. Ravensburger (Strategiebildung, vorausschauendes Denken)
Wo ist die Kokosnuss? Amigo (Merkfihiglkeit)

Klassisches Memory in verschiedenen Abwandlungen. z. B, Ravensburger

Schifer, Susanne (2007): Philosophische Fragekirtchen (www.zaubereinmaleins.de)
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